Livraddningssallskapet




Innehall

FOrord ... 3
Preliminar sammanstallning bevakade strander2026.......... . 4
Inledning ... 5
Bevakadestrander ... ... 7
Hur kdnner manigen en bevakad strand? ... 9
Vattenkompetens skapar sakrare badgaster ... 10
Gotland . .. . . n
GOtebOrg . 12
Halmstad ... 13
Laholm ... 14
ANGeINOIM .o 15
Helsingborg. ... ... . 6
MalMO. .. 17
Vellinge ... 18
Sammanfattning ... 19

Sakrare strander genom kunskap, narvaro och forebyggande arbete
Dennarapport beskriver verksamheten pa Sveriges bevakade strander
och hur utbildade livraddare bidrar till 6kad trygghet, starkt vatten-
kompetens och minskad risk for drunkningstillbud. Tillsammans arbetar
vi mot visionen Ett Sverige fritt frdn drunkning.

Kontakt

Louise Bradde
Verksamhetsutvecklare
louise.bradde@sls.a.se
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Forord

Vatten &r en viktig del av Sverige. Vara strénder, sj6ar och badplatser ar platser
for gemenskap, rekreation, motion och gladje. Men vatten innebar ocksa risker.
Darfor ar arbetet for 6kad vattensakerhet och minskad risk for drunkning en
viktig samhallsuppgift.

Den hérrapporten visar pa ett tydligt satt vilken betydelse bevakade stréander
och utbildade livrdddare har. Livrdddarnas arbete handlar om mycket mer an att
ingripa nar en olycka intraffar. Den dagliga narvaron, tillsynen, informationen,
riskbedomningarna och motet med badgasterna aravgorande delar av det
forebyggande arbetet.

Jagvill sarskilt lyfta fram begreppet vattenkompetens. Att kunna simma ar en

viktig grund, men for att kunna vistas sakert i, pa och vid vatten kravs ocksa kunskap
om risker, formaga att fatta ratt beslut och forstaelse for den miljé man befinner
sigi. Har spelar vara livraddare en viktig roll som kunskapsbéarare och férebilder.

Rapporten visar ocksa att det finns behov av att fortsatta utveckla strand-
sakerheteniSverige. Fler bevakade strander, fler utbildade livraddare och

ett annu starkare forebyggande arbete kan gora verklig skillnad. Det kraver
samverkan mellan kommuner, organisationer och andra aktorer - och ett
gemensamt ansvar for att skapa sakrare miljéer dar manniskor vistas vid vatten.

Varje férebyggd olycka ar en framgéng. Varje manniska som kan lamna stranden
tryggt och sékert ar ett resultat av det arbete som gors innan olyckan intraffar.

Svenska Livraddningssallskapets vision ar Ett Sverige fritt frdn drunkning.
Visionen &r bdde ambitiés och nédvandig. Den har rapporten visar att kunskap,
narvaro och férebyggande arbete 4r ndgra av de viktigaste verktygen for att na dit.

Jagvillrikta ett varmt tack till alla livraddare, regionférbund, lokalféreningar,
kommuner och andra som varje sommar bidrar till tryggare strander runt om i
Sverige. Erinsats gor skillnad - varje dag.

Per Svenberg
Ordférande

Svenska Livraddningssallskapet
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Inledning

Sverige ar ett land préaglat av vatten. Med tusentals sj6ar, en lang kustlinje och
narmare 2 700 friluftsbad &r vattenmiljéerna en sjélvklar del av var natur, vart
friluftsliv och var folkhéalsa. Varje ar s6ker sig miljontals manniskor till strander,
badplatser och kustndra omraden for rekreation, motion och gemenskap. Det
Okande intresset for friluftsliv och vattenaktiviteter har samtidigt medfért att
fler manniskor exponeras for risker i och omkring vatten.

Svenska Livraddningssallskapet har sedan 1898 arbetat for 6kad simkunnighet,
vattensakerhet och livrdddningskompetens. Var vision &r tydlig - ett Sverige fritt
fran drunkning. For att né dit krévs bade kunskap, férebyggande arbete och sékra
miljoer dar manniskor vistas vid vatten.

% Trots langsiktiga framgangar inom drunkningsprevention intréffar varje ar

ett stort antal drunkningstillbud och drunkningsolyckor i Sverige. Mdnga av

dessa skerisamband med bad och fritidsaktiviteter. Internationell forskning
och praktisk erfarenhet visar att narvaron av utbildade livrdddare &renav de
mest effektiva dtgarderna for att férebygga allvarliga olyckorvid badplatser.

"Var vision dr tydlig: o S o )
Livraddarnas arbete bestar inte enbart av akuta raddningsinsatser utan dven av ett

- ett Sverlge fl‘ltt omfattande forebyggande arbete genom tillsyn, information, riskbeddmningar
friin drunkning.” och snabba insatser bade inom forsta hjélpen och i vattnet.
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Dennarapport sammanstaller statistik och erfarenheter frén Sveriges bevakade
strander under sommaren 2026. Syftet ar att ge en nationell Iagesbild av
verksamheten, synliggdra livradddarnas betydelse for sékerheten vid véara
badplatser samt bidra med kunskap for framtida satsningar inom vattensakerhet
och drunkningsprevention. Rapporten visar bade omfattningen av de insatser
som genomfors och vilket varde bevakade strander skapar for badgaster,

kommuner och samhéllet i stort.

Genom att f6lja utvecklingen 6ver tid kan vi identifiera trender, riskomraden
och framgangsfaktorer som bidrar till tryggare bad miljéer. Férhoppningen
arattrapporten ska fungera som ett underlag for beslutsfattare, kommuner,
verksamhetsansvariga och andra aktorer som arbetar for att géra Sveriges
strdnder sékrare for alla.

Varje drunkningsolycka ar en tragedi. Varje forebyggd olycka ar ett bevis
pa att kunskap, beredskap och livrdddande narvaro gor skillnad.

KEDJAN SOM RADDAR LIV VID DRUNKNING
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Bevakade striander

Sveriges strander och friluftsbad ar viktiga motesplatser for folkhalsan, motion
och gemenskap. Varje sommar vistas miljontals manniskor i, pd och vid vatten,
samtidigt som aktiviteterna blir fler och mer varierade. Med ett 6kat nyttjande av
vara vattenmiljéer 6kar ocksa behovet av sédkerhet och férebyggande insatser.

Strandbevakning ar en viktig del av det férebyggande arbetet for att minska
antalet drunkningstillbud och skapa tryggare bad miljéer. Genom nérvaron
av utbildade livraddare kan risker identifieras i ett tidigt skede, badgéster fa
sakerhetsinformation och akuta insatser genomféras om en olycka intraffar.
Livraddarnas arbete bidrar inte bara till 6kad trygghet utan &ven till att starka
allmanhetens vattenkompetens och medvetenhet omrisker i, pé och vid vatten.

Under de senaste aren har antalet bevakade strander i Sverige successivt
Okat. Det speglar en 6kad medvetenhet om betydelsen av férebyggande
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upplevelse for besdkarna.

sakerhetsarbete och trygga bad miljéer hos kommuner, organisationer och
allmanheten. Allt fler aktorer ser vardet av att erbjuda bevakade badplatser dar
professionell tillsyn och férebyggande sékerhetsarbete bidrar till en tryggare

Svenska Livraddningsséllskapet arbetar aktivt for att stédja denna utveckling

"Allt fler aktorer
ser virdet av att
erbjuda bevakade
badplatser.”

Gotland
Tofta

‘g"

Goteborg
Askim
Fiskeback

Halmstad
Tylésand
Tyleback
Frosakull
Ringenés
Vilsharad

Laholm
Mellbystrand
Skummeslov

Angelholm
Rabocka
Havsbadet
Klitterhus
Vejbystrand

Helsingborg
Fria bad
Rydeback
R&a Vallar

Figur 1: Geografisk fordelning av Sveriges bevakade strander under sésongen 2026. Kartan visar de kommuner

och badplatser dar utbildade livrdddare bemannat stranden under sommaren.
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genom utbildning av livrdddare samt genom att bistd kommuner och verksam-
heter som vill utveckla sitt sékerhetsarbete. Som stdd i detta arbete har Svenska
Livraddningsséllskapet tagit fram Guide for 6kad strandsékerhet, som innehaller
rekommendationer for planering, organisering och genomférande av strand-

bevakning samt andra sékerhetshéjande atgarder vid friluftsbad och strander.

Bevakade strander 2026

Malmo

Klagshamn
Sibbarp
Ribersborgsstrand
Sundspromenaden
Scaniabadet
Kalkbrottssjon

Vellinge
Skanor
Falsterbo
Kampinge
Ljunghusen



Hur kiinner man igen en
bevakad strand?

En bevakad strand kénnetecknas av att utbildade livraddare finns pé plats under
angivna bevakningstider. Stranden ar vanligtvis markerad med flaggor, informations-
skyltar och ofta ett eller flera bevakningstorn eller livrdddarstationer.

Livraddarna bar normalt den internationellt etablerade fargkombinationen rott
och gult, vilket gér dem Iatta att identifiera. Pa manga strander anvands flaggor
forattinformera badgéster om aktuella badférhéllanden, exempelvis hdga vagor,
starka strommar eller andra risker. P4 vissa strander markeras &ven rekommenderade
badomraden déar livrdddarna har sérskild uppsikt éver badgéasterna.

Livraddarnas narvaro innebar betydligt mer &n beredskap fér raddningsinsatser.
Enstordelavarbetet bestarav att 6vervaka strand- och vattenmiljon, ge sikerhets-
information, identifierarisker, hjalpa bestkare och skapa goda forutsattningar
férentrygg dagvid stranden. Nar en olycka dndé intraffar kan livrdddaren snabbt
pabdrja en livraddande insats, vilket ofta &r avgérande for utgangen. Genom sin
dagliga kontakt med badgéaster spelar livraddarna aven enviktig roll i att starka
allmanhetens vattenkompetens och bidra till sdkrare beteenden vid vatten.

Pa en bevakad strand finns oftast:

« Utbildade livraddare

« Raddningsutrustning

« Forstahjalpen-utrustning

- Informations-och varningsflaggor

« Rutiner for larmning och samverkan med raddningstjanst och ambulans

Visste du att?

Internationella erfarenheter visar att de flesta allvarliga drunknings-
tilloud pé bevakade stréander intraffar utanfor livrdddarnas bevaknings-
omrade eller utanfér bevakningstiden. Darfor ar det alltid sékrast att
bada pa en bevakad strand och att folja livradddarnas anvisningar.
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Figur 2. Vattenkompetens omfattar
betydligt mer &n simkunnighet.
Modellenillustrerar de kunskaper,
fardigheter och férhaliningssatt
som bidrar till 6kad sékerhet i, pa
ochvid vatten.

Vattenkompetens skapar
siakrare badgister

Att kunna simma ar en viktig del av vattensakerheten, men det racker inte alltid
for att férebygga olyckor. For att vistas sékert i, pd och vid vatten krévs dven
vattenkompetens. Vattenkompetens handlar om att férstd vattenmiljén, kunna
identifierarisker, fatta kloka beslut och veta hur man ska agera om en olycka
intraffar. Det omfattar bland annat kunskap om vaderférhallanden, strémmar,
nedkylning, anvandning av flytvast samt férmagan att hjélpa till utan att utsatta
sig sjalv for fara.

Pa Sveriges bevakade strénder arbetar livrdddare

kontinuerligt med att starka badgasternas
Gai

VEGES vattenkompetens. En stordelav arbetet ar

sakert A 2 ;
i m
Andnings- forebyggande och bestarav attinformerao

Flyta férhallandenivattenmiljon. Livrdddarna

bevakningsomraden och andra
ivatten sakerhetsanvisningar.

@ Kunskap och riskmedvetenhet ar
Simma avgorande faktorer for att minska antalet

drunkningstilloud. Mdnga olyckor kan

till sina egna begransningar, valjer sakra

Gaupp @ % Dyka forebyggas genom att manniskor kanner
ur vattnet under il si 3 i Al %

vattnet . .
badplatser och foljer de rekommendationer

ﬁppet ° .
Raddnings- T som ges pa plats. Genom att kombinera
och flytvast bevakade strander med 6kad vattenkompetens
skapas tryggare vattenmiljder dar fler kan njuta av
———— vatten pé ett sakert satt.

Vattenkompetenta badgéaster och utbildade livraddare kompletterar varandra.
Tillsammans utgér de en viktig grund i det langsiktiga arbetet for att minska
antalet drunkningstillbud och drunkningsolyckor. Genom bevakade strénder,
Okad kunskap och ett starkt forebyggande arbete kommer vindarmare Svenska
Livraddningsséllskapets vision Ett Sverige fritt fran drunkning.
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Strander som bevakas

Tofta

Bevakade strander: Tofta

Bevakningsperiod: 11juli- 7 augusti

Antal bevakande: 9 st

Incidenter: 5 st

Totalt hanterades femincidenter under sommaren. Dessa
omfattade tvé nddstéllda personerivattnet samt fleramindre
sjukvardsinsatser, daribland omplastring av sar. Samtliga
handelser kunde hanteras snabbt av livrdddarna pé plats.

Utover de femrapporterade incidenterna genomférde

livraddarna 172 férebyggande insatser under sommaren.

Dessa bestod bland annat av information till badgéaster,

sakerhetsrelaterade tillsdgelser och hjélp till besdkare.

Livraddarna hade kontakt med 6ver 13 300 badgaster, vilket
visar pa en hdg narvaro och ett aktivt sékerhetsarbete som

bidrog till en trygg strandmiljo.

n

Svenska Livraddningsséliskapet | Bevakade strander 2026

Bevakade strander Antal bevakande

28

1 9

Bevakningsperiod Incidenter

11/7-17/8 5

Ovrigt: Nippers (ungdomar) har varit igdng under I6rdagarna
under sommaren. Nippers och breddlagret avslutade
tillsammans. Vi har aven bedrivit sommarsimskola i havet
under julimanad med fyra simlérare och 120 barn.

Viharisommar haft bade tropiskt vatten samt
f&gelinfluensan pa Gotland.

Livrdddarna har vid tva tillfallen 6vat med Sjofartsverkets
raddningshelikopter.
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Strander som bevakas

Askim
Fiskeback

Bevakade strander: Askim och Fiskeback

Bevakningsperiod: Askim 29 juni - 9 augusti
Fiskeback 6 juli - 26 juli

Antal bevakande: 11 st

Incidenter: 133 st

Incidenternainkluderar borttappade personer, tillfallen med
assistansivattnet, tre drunkningstillbud samt larm till

112. Ovrigt &r flertalet skar- och skrubbsar, manetbrénna,
fasting, getingstick med mera. 7 291férebyggande insatser.

Ovrigt: Livraddarna deltog under sommaren i en rokdyknings-
dvning tillsammans med Raddningstjansten Ockerd, dar de
tranade brandbekampning och réddningsinsatser i realistisk
miljo.

12 Svenska Livraddningssallskapet | Bevakade strander 2026

Antal bevakande

28

2 n

Bevakningsperiod

Bevakade strander

Incidenter

6/6-9/8

133

Under sommaren genomfordes sommarsimskola p& Askims-
badet under fyra veckor samtidigt som det fanns tva
bevakande livréddare pa stranden.

Det planerade arrangemanget fér World Drowning Prevention
Day fick stallas in pa grund av ogynnsamt vader, trots for-

beredelser tillsammans med Raddningstjansten, Sjéraddningen
och media. Erfarenheterna fran den instéllda aktiviteten ses

som ett utvecklingsomrade infér kommande ar.

Livréaddarna deltog &ven vid féreningens PEP-dag vid Kasjon,
dar de bemannade bade aktiviteter och badplatsbevakning.
Vid ett tillfalle genomfordes en aktiv raddningsinsats nar en
familj i kajak inte kunde ta sig tillbaka till land.



Halmstad
g 4

.

Strander som bevakas

Tylésand Ringenas
Tyleback  Vilsharad
Frosakull

Bevakade strander: Tylosand, Tyleback, Frosakull,
Ringenas och Vilsharad

Bevakningsperiod: 19 juni - 9 augusti

Antal bevakande: 80-90 st

Incidenter: 94 st

Incidenterna bestod av ett drunkningstillbud med hjart-
lungraddning, 15 sjukdomsfall, 50 skador, 17 olyckor i hav
samt elva borttappade barn pa land. Utdver det har det
utforts 6ver 3500 férebyggande insatser.

Ovrigt: Drénare har funnits med under hela bevaknings-
sésongen. Livrdddardagen avlépte bra under juli manad.
Under s6ndagarna var cirka 60-70 barn med i var Nippers-
verksamhet under séndagarna. Sommarsimskola har bedrivits
under fyraveckor. Livraddarna Tylésand arrangerade en
havstavlingilivraddning i mitten av augusti.
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Antal bevakande

28

5 80-90

Bevakningsperiod

Bevakade strander

Incidenter

19/6-9/8

Under sédsongen har livraddarna blivit tillkallade av raddnings-
tjanst och SOS for att hjélpa till vid drunkningstillbud pa
narliggande badplatser sominte ingérivart bevaknings-
omréade (Tjuvahalan, Svéarjarehalan). Under sommaren har
det skett ett drunkningstillbud pa en av badplatserna som
viinte bevakar. Livraddarna fick genomféra HLR och koppla
hjartstartare.

Tack vare att vi har ett god kontakt med raddningstjanst
och SOS centralen i Halmstad sa har vi tacksamt nog blivit
inkopplade i ett tidigt skede pa olyckor som sker utanfér
bevakningstid. Vi har vid flera tillfallen blivit kallade till
olyckor som sker pa stranden under kvéllar och natter.

Sjéraddningsséllskapet Grotvik har varit pa studiebesok

pa var station vilket ledde till att de fick en 6kad insikt i var
verksamhet och vad vi tillsammans kan jobba vidare med for
att hjalpavarandra och andra vid olyckor till havs.
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Strander som bevakas

Mellbystrand
Skummeslov

Bevakade strander: Mellbystrand och Skummeslévstrand

Bevakningsperiod: 29 juni -5 augusti

Antal bevakande: 12 st

Incidenter: 51st

Incidenterna bestod av tva drunkningslarm, tva sjukdomsfall,
14 behandling mot brAnnmanet, 27 omplastringar/skarskador,
fyratrafikolyckelarm, tvé brandlarm.

Ovrigt: Sommarsasongen har i stort fungerat val.

Tillgangligheten till stranden beddéms ha varit god trots det
bilférbud som inférdes pa stranden.
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Bevakade strander

2

Bevakningsperiod

29/6-5/8

Antal bevakande

28

12

Incidenter
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Strander som bevakas

)

Rabocka
Havsbadet

Klitterhus
Vejbystrand

Bevakade strander: Rabocka, Havsbaden, Klitterhus
och Vejbystrand

Bevakningsperiod: 22 juni - 9 augusti

Antal bevakande: 15 st

Incidenter: 74 st

Ovrigt: 130 forebyggande tgarder, sd som att informera
om strommar, vad den réda flaggan innebér, plocka upp
glas, etcetera.

Under sédsongen rapporterade havslivraddarna totalt

74 insatser. Insatserna omfattar allt fran enklare omhéander-
taganden, sdsom mindre skador och férsta hjalpen, till
situationer som kravt mer omfattande livradddande &tgarder
och samverkan med ambulanssjukvarden. Det faktiska
antalet handelser bedéms vara hégre eftersom mindre
incidenter, exempelvis hjalp vid brdnnmanetskador eller
utdelning av plaster, inte alltid rapporteras.
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Antal bevakande

28

& 15

Bevakningsperiod

Bevakade strander

Incidenter

22/6-9/8

De rapporterade insatsernavisar den bredd som kanne-
tecknar livraddarnas arbete. Under sommaren genomfordes
bland annat flera férebyggande insatser dar personer hjélptes
tillbaka till land efter att ha drivit ut med SUP-brador eller
flytleksaker i franlandsvind. Livréddare assisterade dven
personer som hamnat i strommar, deltog i sdkinsatser efter
befarade saknade personerivattnet samt gav forsta hjalpen
vid skador.

Fleraav handelsernautvecklades inte till allvarliga olyckor
tack vare att livraddare fanns pa plats och kunde ingripa
tidigt. Insatsernaillustrerar tydligt vardet av bevakade
strander, dar utbildad personal kan upptackariskeriett
tidigt skede, ge stdd och hjalp till badgaster samt vid behov
genomfdra akuta raddningsinsatser.

Livraddarna har genomfért regelbundna samverkans-
ovningar med raddningstjansten varje mandag under
sasongen. Ovningarna har fokuserat p& hantering av
drunkningstillbud och syftat till att starka samverkan,
kommunikation och effektiviteten vid skarpa raddningsinsatser.
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Strander som bevakas
Fria bad

Rydeback
R&a Vallar

Bevakade strander: Fria bad, Rydeb&ck och R&4 Vallar

Bevakningsperiod: 8 juni - 16 augusti

Antal bevakande: 20 st

Incidenter: <10

Ovrigt: Bevakningen har varit p& tre strander med tre
livraddare pa stranden per dag. Verksamheten har 6verlag

fungerat vél utan nagra stérre incidenter.

En omfattande sdkinsats genomfdrdes i samverkan med
raddningstjanst, polis och Sj6- och flygréddningscentralen
(JRCC), dérlivraddarna deltog i organiserat skallgangskedja.
Utbver detta hanterades nagra fall av borttappade barn,
samtliga med lyckligt utfall.
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Bevakade strander Antal bevakande

28

3 20

Bevakningsperiod Incidenter

8/6-16/8 <10

Infor nasta sdsong planeras installation av riktméarken pa
livrdddartornen samt inkdp av avstandsmaétare for att starka
forutsattningarna vid sok- och raddningsinsatser.

Livraddarna har samodvat med raddningstjansten ungefaren

gangiveckan.

P& Rydeb&cks strand har rorelsehindrade kunnat I&na en

badvagn for att lattare kunna ta sig ett bad i havet
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Strander som bevakas

Klagshamn Sundspromenaden
Sibbarp Scaniabadet
Ribersborgsstrand Kalkbrottssjon

Bevakade strander: Klagshamn, Sibbarp,
Ribbersborgsstrand, Sundspromenaden och Scaniabadet

Bevakningsperiod: 15 maj - 15 september

Antal bevakande: 36

Incidenter: 341

Sommarsasongen 2026 praglades av ett stort antal
forebyggande och akuta insatser langs Malmos
badplatser. Totalt registrerades 308 skadedrenden och
8 vattenlivraddningar. Livraddarnas nérvaro bidrog
aven till hantering av saknade personer, sjukdomsfall,
ambulansarenden och samverkan med polis och
sjéraddningsresurser, vilket visar pd verksamhetens
betydelse for sakerheten vid stadens badplatser.

Ovrigt: Under perioden 15 maj till 15 september 2026
tog Malmds strdnder emot cirka 490 000 besdkare.
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Bevakade strander

6

Bevakningsperiod

15/5-15/9

Antal bevakande

28

36

Incidenter

341
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Strander som bevakas

Skanor
Falsterbo

Kampinge
Ljunghusen

Bevakade strander: Skanor, Falsterbo, Kdmpinge
och Ljunghusen

Bevakningsperiod: 21juni - 15 augusti

Antal bevakande: 55 st

Incidenter: 48 st

Vellinge strander hade under sdsongen ett antal incidenter,
varav de flesta var av mindre allvarlig karaktar. Insatserna
omfattade bland annat omhandertagande av stukningar,
flera ompléstringar och sarrengéringar, 6gonskéljning
samt anlaggning av tryckférband. Personalen assisterade
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Antal bevakande

28

£y 55

Bevakningsperiod

Bevakade strander

Incidenter

21/6-15/8

aven vid borttappade personer och genomférde vatten-
livraddningsinsatser nar badgéaster hamnade i svarigheter
i vattnet. Samtliga handelser kunde hanteras snabbt och
effektivt av livrdddarna pa plats, vilket bidrog till en trygg
och saker badmiljé under hela sédsongen.

Utdver detta genomférde livraddarna omkring 50
forebyggande insatser under sdsongen.

Ovrigt: Under sommaren bedrev livrdddarna dven Nippers-
verksamhet, dar barn och ungdomar fick méjlighet att
utveckla sina kunskaper inom vattenvana, livraddning,
strand- och havssakerhet.
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Sverige bestar av cirka:
- 100 000 sjoar

» 3000 km kuststracka

- 80000 privata pooler

» 470 publika bassanger
« 2700 friluftsbad

Sammanfattning

Sverige dr ett land med starka traditioner kring friluftsliv och vattenaktiviteter.
Varje &r sGker sig miljontals méanniskor till vara strander, sjdar och friluftsbad for
rekreation, motion och gemenskap. Samtidigt innebér vistelse i, pa och vid vatten
alltid risker som kan leda till allvarliga olyckor om ratt kunskap, férutsattningar
och sékerhetsatgarder saknas.

Dennarapport visar att bevakade strander spelar en viktig roll i arbetet for att
skapa tryggare bad miljoer. Utbildade livrdddare genomfor varje sdsong ett stort
antal insatser, men det kanske viktigaste arbetet sker innan olyckan intraffar.
Genom tillsyn, riskbedémningar, information och dialog med badgéster bidrar
livrdddarna till att férebygga tillbud och 6ka allménhetens kunskap om sékerhet
vid vatten.

Rapporten visar ocksa att vattenkompetens &r en central del av det drunknings-
forebyggande arbetet. Att kunna simma ar viktigt, men vattenkompetens
omfattar dven formagan att forsta risker, fatta sékra beslut och agera ansvarsfullt i
olika vattenmiljéer. Nar bevakade strander kombineras med 6kad vattenkompetens
skapas battre forutsattningar for sdkra och positiva upplevelser vid vatten.

Trots en positiv utveckling finns fortfarande ett behov av fler bevakade strander
i Sverige. Madnga av landets friluftsbad saknar idag utbildad personal trots att

de besoks av stora mangder manniskor under sommarmanaderna. Svenska
Livraddningssallskapet anser darfor att kommuner och andra huvudman bér
fortsatta att utveckla sitt strandsakerhetsarbete och évervéaga strandbevakning

som enviktig del av sitt ansvar for sakra bad miljoer.

Varje férebyggd olycka innebar att ménniskor kan atervanda hem sékert efter
endagvid stranden. Genom samverkan, utbildning, vattenkompetens och
fler bevakade strander kan vi fortsatta minska antalet drunkningstillbud och
tillsammans ta ytterligare steg mot Svenska Livraddningssallskapets vision

Ett Sverige fritt fran drunkningar.
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