
 
 

 

Informationsbrev 2 från Simlyftet Sverige 

Nu växlar vi upp – viktiga datum och stormöte 

Till regionförbund och lokalföreningar inom Svenska Livräddningssällskapet, 

Nu fortsätter arbetet med Simlyftet Sverige, Svenska Livräddningssällskapets 
nationella satsning för att öka simkunnigheten, stärka vattenkompetensen och bidra till 
färre drunkningsolyckor i Sverige. 

Simlyftet Sverige genomförs med stöd av Folkhälsomyndigheten och riktar sig särskilt 
till barn, unga och vuxna i områden där behovet av stärkt simkunnighet och 
vattensäkerhet är stort. Det är ett viktigt uppdrag, men också en stor möjlighet för hela 
organisationen att utveckla verksamheten, nå fler människor och göra konkret skillnad. 

All aktuell information, mallar, frågor och svar samt bilagor finns samlade på vår 
hemsida. Det är där vi löpande kommer att lägga upp uppdateringar, så gå gärna in där 
regelbundet. 

 

Sök bidrag – även om ni börjar i liten skala 

Vi vill återigen uppmana alla regionförbund och lokalföreningar att söka bidrag inom 
Simlyftet Sverige. 

Det går bra att börja enkelt. Det kan handla om en mindre verksamhet, en pilot, ett 
samarbete med kommunen eller en aktivitet som hjälper er att bygga upp kapacitet 
inför kommande år. Det viktiga är att komma i gång under 2026 och börja lägga grunden 
för att kunna nå fler deltagare framöver. 

Bidrag kan sökas för verksamhet som stärker simkunnighet, vattenvana, 
livräddningskunskap och trygghet i, på och vid vatten. Det kan till exempel handla om 
simundervisning, vattenvaneträning, ledare, bassängtid, material, deltagarstöd, lokal 
samverkan och informationsinsatser kopplade till verksamheten. 

Ansökningsmall, budgetmall, Q&A och information om Utanförskapets karta finns på 
hemsidan. 
https://svenskalivraddningssallskapet.se/simlyftet/  
 

Deadline för ansökan: 6 september 

Sista dag att söka bidrag inom Simlyftet Sverige 2026 är: 

6 september 2026 

https://svenskalivraddningssallskapet.se/simlyftet/


 
 

 

Vi vill därför uppmana alla som funderar på att söka att påbörja arbetet med ansökan så 
snart som möjligt. Använd ansökningsmallen och budgetmallen som finns tillgängliga, 
och hör gärna av er om ni har frågor. 

Frågor skickas till: 

simlyftet@sls.a.se 

 

Digitalt stormöte om Simlyftet Sverige 

Vi bjuder in till ett digitalt stormöte om Simlyftet Sverige. 

Datum: Tisdagen den 18 augusti 
Tid: kl. 19.00 
Längd: cirka 1 timme 
Länk: https://teams.microsoft.com/meet/374804911538932?p=fdVtjw0o5LVPZSZ2C4 

Under mötet kommer vi att ge en presentation av Simlyftet Sverige, berätta mer om 
uppdraget och gå igenom hur regionförbund och lokalföreningar kan komma igång 
redan under 2026. 

Vi kommer också att presentera delar av projektorganisationen: projektledare, 
kommunikatör och ekonomiassistent. Mötet avslutas med en frågestund där det finns 
möjlighet att ställa frågor om ansökan, budget, genomförande och rapportering. 

Detta är ett bra tillfälle för alla som vill förstå uppdraget bättre, diskutera möjligheter 
och komma vidare med sin ansökan. 
 

Rådsmötet i Tylösand 5–6 september 

Det kommande rådsmötet den 5–6 september i Tylösand kommer till stor del att handla 
om Simlyftet Sverige. 

Det blir externa föreläsare, workshops och självklart information om satsningen, 
uppdraget och hur vi tillsammans kan bygga verksamhet över landet. Rådsmötet blir 
därför ett viktigt tillfälle att fördjupa arbetet, dela erfarenheter och diskutera hur 
Simlyftet Sverige kan utvecklas både nationellt och lokalt. 

Simlyftet Sverige är en av de viktigaste gemensamma satsningarna för Svenska 
Livräddningssällskapet under de kommande åren, och rådsmötet blir en central 
startpunkt för det fortsatta arbetet. Hoppas att vi ses där! 

Håll utkik på hemsidan 

mailto:simlyftet@sls.a.se
https://teams.microsoft.com/meet/374804911538932?p=fdVtjw0o5LVPZSZ2C4


 
 

 

Vi kommer att fortsätta samla information på hemsidan. Där hittar ni bland annat: 

• ansökningsmall 
• budgetmall 
• Q&A med vanliga frågor och svar 
• information om Utanförskapets karta 
• uppdateringar om möten, datum och kommande steg 
• stödmaterial för arbetet med Simlyftet Sverige 

Titta gärna där i första hand och återkom till oss om något är oklart. 

 

Tillsammans gör vi skillnad 

Simlyftet Sverige är både ett ansvar och en möjlighet. Genom att samla vår kunskap, vår 
lokala närvaro och vårt engagemang kan vi bidra till att fler människor blir trygga i och 
vid vatten. 

Vi hoppas att många av er vill vara med redan i år – även om ni börjar i liten skala. Varje 
aktivitet, varje deltagare och varje ny samverkan är ett steg framåt. 

Varmt välkomna att söka bidrag och delta i arbetet med Simlyftet Sverige. 

Hälsningar, 
 
Peter Feldt 
Projektledare Simlyftet Sverige 
Svenska Livräddningssällskapet 

Mikael Olausson 
Generalsekreterare, Svenska Livräddningssällskapet 

Frågor: simlyftet@sls.a.se 
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