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Karnis ska vara minst Kann tillisens svaga punkter.

10 cm tjock.

Ta med dig radddnings- Ga aldrig ut pa is om du inte Ha alltid séllskap pa
utrustning paisen. ar saker pa att den haller. ochvidisen.
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Om du hamnar i vattnet

- vand dig om och ta dig upp Anvand forlangda armen
Lagg dig pa mage om du med hjalp avisdubbarna om du behaver hjalpa
kommer ut pa svagiis. samma vag som du kom. nagon upp ur vattnet.
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