
Drunkningsrapport

Omkomna vid drunkningsolyckor mars 2026.

Mer information
Mikael Olausson, Svenska Livräddningssällskapet.
Generalsekreterare, sakkunnig drunkningsprevention och  
vattensäkerhet, 08-120 102 45, mikael.olausson@sls.a.se
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5

1

Mars 2025
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Svenska Livräddningssällskapets 
preliminära sammanställning av omkomna 
vid drunkningsolyckor under mars 2026.

Svenska Livräddningssällskapets preliminära 
sammanställning över omkomna vid drunkningsolyckor 
visar att 2 personer mist livet under mars i år jämfört 
med 5 personer under 2025. Fram till och med den 
sista mars har 4 personer omkommit, jämfört med 17 
personer för samma period 2025.

Läs mer om Svenska Livräddningssällskapets 
uppmaningar för att stärka samhällets förebyggande 
arbetet mot drunkningar:  
https://svenskalivraddningssallskapet.se/
drunkningsprevention

* Statistiken bygger på data hämtad från flera olika källor: mediers rapportering, rapporter från våra egna lokala och regionala förbund, 
samt att uppgifterna kontrolleras med polis och räddningstjänst. Statistiken stäms regelbundet av mot olika officiella källor, exempelvis 
MSB:s IDA-databas över räddningsinsatser, Socialstyrelsens dödsorsaksregister och Transportstyrelsens statistik över fritidsbåtsolyckor.

Statistiken sammanställs varje månad och i januari varje år görs en årssammanställning. Sammanställningen redovisar omkomna vid 
drunkningsolyckor i Sverige samt svenska medborgare utomlands - exklusive suicid.

Mars 2026 2025

Bad 0 0
Båt 0 0
Fiske 0 0
Is 1 2
Fartyg 0 0
Övrigt 1 3

Totalt 2 5
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Kortfattad beskrivning av  
drunkningsolyckor under  
mars 2026.

12/3 Sjö, is, man, 85-årsåldern
Hjälmaren, Vinön, Örebro län

Två män i 85-årsåldern gick under 
torsdagseftermiddagen genom isen utanför Vinön i 
Örebro kommun. Enligt polisen avled en av männen. 
Den andra personen kunde ta sig upp ur vaken själv och 
ta sig till ett hus där han fick hjälp att larma SOS. Bland 
annat ryckte Sjöräddningssällskapet ut som med hjälp 
av en svävare kunde få upp den andra mannen som var 
kvar i vattnet, men livet gick inte att rädda. 

13/3 Hav, övrigt
Röda Holme, Kungsbacka, Hallands län

Enligt initiala uppgifter rörde det sig om en drunkning 
vid Röda Holme. På plats kan polisen konstatera att 
personen är avliden. Personen ej identifierad. En 
rättsmedicinsk undersökning kommer att genomföras 
för att fastställa dödsorsaken.


