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Svenska Livraddningssillskapet som ideell
organisation grundades 1898 och har sedan
dess varit en medlemsdriven organisation.
Idag har vi 5 995 aktiva medlemmar, och ca
11 340 stottande dartill - och det dr de ideellt
arbetande medlemmarna som ar fundamentet
i allt vi gor. Stadgarna ér sjdlva navet i
organisationen och det dokument vi alltid
atervander till for att pa basta satt kunna sitta
var agenda.

Svenska Livraddningsséllskapet bestar av 24
regionforbund och 9 lokalforeningar spridda
over landet samt ett rikskansli. Av de 24
regionforbunden ar fem sé kallat ’vilande”
det innebar att det inte finns nagon styrelse
och att den aktiva verksamhet genomfors

av lokalforening eller med stod fran dvriga
regionforbund. I organisationen ingér ocksé
tre rad. Raden bestar av experter inom

olika omraden; simkunnighet, livriddning
och sékerhet. Dessa dr radgivande till
organisationen i fragor kopplade till
verksamhet inom vara stadgeomraden.

Regionforbunden &r de som pé arsmotet
bestdmmer vilka som ska sitta i
riksorganisationens styrelse. Medlemmar
har under aret haft mdjlighet att ge forslag
till valberedningen, via regionforbunden,
vem de anser ska nomineras till styrelse-
representanter. Valberedningen lagger ett
forslag utifran medlemmarnas tyckande och
representanter fran regionforbunden rostar
under arsmotet. Varje ar dr det omval av
ordforande, samt halften av ledamdoterna. Det

ar styrelsen som tillsdtter generalsekreteraren.

Riksorganisationens kansli har till uppgift att
svara for Svenska Livridddningsséllskapets
l6pande verksambhet.
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Viirdegrund

Var virdegrund dr var gemensamma plattform och
bestdr av virdeord som beskriver hur vi ska agera och
uppfattas. Virdeorden driver oss framdt mot visionen
och vdra mal, gor oss synliga och hjdlper oss att fatta
beslut i vardagen.

Humanitet: Vart sdtt att tinka och handla préglas av
forstdende av och medkdinsla med andra mdnniskor. Vi
star for mdanniskovdnlighet och vilvilja.

Gemenskap: Vi strdvar emot att alla ska ingd i en
positiv och levande gemenskap som ger trygghet och
glddje i vardagen. Vi star for att det finns en oppenhet
och tydlighet i vart sdtt att bemota och kommunicera.

Respekt: Vi bemoter varje médnniska med respekt for
den unika person hon/han dr. Virt samspel med andra
mdnniskor prdglas av virme och lyhordhet.

Engagemang: Vi drivs av och existerar tack vare vart
engagemang. Vi finns till for att tillvarata och utveckla
det ideella engagemanget.
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Nagra ord fran ordférande

En av varldens basta visioner

Aret var 1984, min ddvarande chef presenterade mig
for Leif Karlborg, grundare av Livskolan i Tylosand,
som behovde ” lite medicinsk sakkunskap ” pd
livréddarkurserna. Jag hade ingen aning om vad detta
skulle innebdra men ldste pd lite och kollade vad man
visste och inte visste om drunkning. Inte lika enkelt
som nu med dagens internet.

Glad i hdgen dok jag upp pd avtalad tid. Berdttade
det jag hade forberett for de blivande livrdddarna.
Det blev jittespdnnande for mig, jag fick massor av
fragor om allt mojligt medicinsk, av vilket mycket var
sddant som jag dver huvud taget aldrig funderat pa.
En riktig utmaning och jag undrar dn idag vem som
ldrde sig mest. Sa borjade mitt engagemang i Svenska
Livrdddningssdllskapet. I dag har jag en annan roll
och fragorna dr mdnga ganger lika svdra att svara pd
men tack vare att andra kan det jag inte kan och att vi
hjdlps dt, ndrmar vi oss vdr vision “noll drunkningar
. Det mdste vara en av vdrldens bdsta visioner, att
fa arbeta med att forhindra den tragedi som varje

Jorgen Hallberg, 1:e vice ordférande

- F.d. Brandchef i Helsingborg. Varit verksam
inom riddningstjénsten pa olika befattningar i
30 ar samt tidigare Statens raddningsverk i 15
ar. Medlem i Sdkerhetsradet.

Camilla Wikland, ledamot

- Advokat och driver den afférsjuridiska
advokatbyran Front Advokater med ett 80-tal
anstillda.

Kurt Naslund, ledamot

- F.d. Brandchef i Hiarnésand, utbildad i rddd-
ningsinsatser till sjoss och har dykcertifikat.
Haller utbildningar i vattenlivraddning och
isvak.

Stephan Hammar, ledamot

- Verksamhetschef kultur- och fritidsforvalt-
ningen Karlstads kommun med ansvar for bad
och sport sedan 2013. Utbildad civilekonom
med inriktning marknadsforing.
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drunkning innebdr. Sedan manga dar sammanstdller
Svenska Livrdddningssdllskapet statistik over hur
mdnga som drunknar genom olycksfall. 2019 dars
statistik visar pd det ldgsta antalet drunknade
ndgonsin, 68 personer. Vdrt gemensamma arbete ger
resultat. Detta dr oerhort glddjande men det hade inte
gatt utan alla som arbetar for var vision, ideella savdl
som avlonade och alla de som ger bidrag till eller pd
annat sdtt stodjer oss. Svenska Livrdddningssdllskapet
kommer, i tider ddr det dr allt svarare att fa bidrag
eller stod och dir ideellt arbete inte dr lika naturligt
som forr, fortsdtta kampen mot drunkning. For att
klara detta behover alla goda krafter hjdlpas dt med
personligt engagemang och ekonomiskt stod fran
sambhdille, foretag och allmdnhet. Tack alla ni som
engagerar er och stodjer oss.

Tillsammans gor vi skillnad, tillsammans rdddar vi liv.

Anders Jacobsson
Ordférande Svenska Livrdddningsséllskapet

Anders Jacobsson, Ordforande

- Narkoslédkare och engagerad i styrelse i Svenska Livradd-
ningssillskapet sedan cirka 10 ar. Ar medicinskt sakkunnig i
organisationen.

Gitt Johansson, ledamot

- Arbetar som kommunikationsstrateg och radgiva-
re, med inriktning organisation. Har arbetat inom
stat & kommun, privat & ndringsliv och ideell
sektor. Har formell utbildning i styrelsearbete.

Klaus Heinsvig, ledamot

- Brandmdstare och livrdddare och var i borjan av
2000-talet ordforande i SLS Halland. Tidigare stf
raddningschef i Radddningstjénsten Vist. Sedan
arsskiftet 2018-2019 regionansvarig Raddning pa
SOS Alarm.

Kennie Thorn, ledamot

- Pensionerad. Tidigare inom kommunal radd-
ningstjénst, Statens Rdddningsverk samt Vat-
tenfall. Lett och utvecklat verksamheterna samt
arbetat med digitalisering av utbildningsverksam-
hetens administration.

Annika Svensson, ledamot

- Hélsokonsulent Friskvéarden i Varmland. Varit
aktiv inom Varmlands regionférbund som
simldrarutbildare samt Hjartlungraddningsutbilda-
re sedan 1987. Ar ledamot och utbildningsansvarig
i Virmlands regionférbund.



Vi publicerar drunkningsstatistiken for
2018, 136 personer omkom genom
drunkning.

N J

FEBRUARI

4 )

2019 i korthet

MARS

Vi certifierade Karlskrona kommun
och Varbergs kommun till En Vattensa-
ker Kommun.

Vi startar samarbete med Subaru. 1

Vi genomfor konferensen Vattensiker-
het 2019 i Helsingborg.

\Vi genomfor det arliga radslaget. J

APRIL

Kronprinsessan besokte lokalféreningen
Livrdddarna Tylosand under sin vandring
genom Sverige.

Pressmeddelande ”Den upplevda
simkunnigheten 6kar bland vuxna”.

Vi startar samarbete med Office
Management.

N J

MAJ

Vi dr delaktiga i internationella flytvést-
dagen, Wear it, och uppmanar alla att ta
pa sig flytvésten.

Riksorganisationens arsmdte genomfors
i Stockholm.

JUNI

SM i havslivrdddning genomfors i
Tylosand.

Vi skickar ut material till sommar-
simskolorna.

Pressmeddelande 225 000 personer
i Sverige har verklig erfarenhet av ett
eller flera drunkningstillbud”.

\_Vi deltar pa simlirarkonferensen.

JULI

Vi skriver pa DN Debatt. "Darfor ar det
viktigt att ldra sig brostsim forst”.

Livraddardagen med uppvisningar och in-

AUGUSTI

Vi deltar pd Marstrand Boat Show 2019
samt Allt pa sjon i Gustavsberg tillsam-
mans med Subaru.

Lokalf6reningen Livrdddarna Skovde

formation om strandbevakning genomfors
pa flera bevakade strander.

N J

firar 20ar.

Vi genomfor simborgarsim i samarbete
med Stockholmsstad.

N J

SEPTEMBER

Arets hostkonferens gar av stapeln.

Pressmeddelande ”Knapp fyra av tio
ungdomar uppger att de klarar av att

hjélpa en medvetslos ur vattnet”.

Vi deltar pa HLR kongressen.

Landslaget i livrdddning deltar i EM i
\livréiddning, Riccione i Italien. J

OKTOBER

Vi star vérdar for Nordiska motet.

Vi deltar pa Norrlandskonferensen.

NOVEMBER

DECEMBER

Vi deltar pd MSB-konferens om krisbe-
redskap i samhallet.

\ konferens pa Nalen.

2020-ars simborgarmérke lanseras och vi
borjar sdlja det i var webshop.

Vi deltar pa Allménna Arvsfondens

-

N
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Undersokning

Den upplevda simkunnigheten okar bland vuxna

I slutet av 2018 4t vi undersokningsforetaget Kantar
Sifo utfora unders6kningar om svenska medborgares
attityder till vattensékerhet, undersdokningen avsag
vuxna, ungdomar samt nyanldnda. Undersékningen var
en uppfoljning pa de undersokningar som genomfordes
2007, 2012 och 2014. Det har tidigare aldrig genomforts
nagon undersokning pa gruppen nyanlinda, detta var
unikt. Undersokningen bland nyanlénda finansierades av
Allménna Arvsfonden.

Vi presenterade resultatet under 2019 och gléddjande
kunde vi konstatera att den upplevda simkunnigheten
okat ndgot sedan forra undersokningen. Samtidigt kon-
staterade vi att 1,5 miljoner vuxna ménniskor inte kan
eller dr osékra om de kan simma. Detta tillsammans med
den relativt laga simkunnigheten bland nyanlénda visar
att simundervisning och insatser som ror vattensikerhet,
som vi pa Svenska Livrdddningssillskapet genomfor
runt om i landet dr fruktsamma och helt nédvéndiga for
att minska antalet drunkningsolyckor.

Atta av tio vuxna svenska
medborgare uppger att de enligt
simkunnighetsdefinitionen ar
simkunniga.

8/10

Bland ungdomar 12-17 ar uppger
92% att de kan simma enligt
simkunnighetsdefinitionen.

92%

Hela 64% uppger att de ar
bekvama med att simma/bada
ensamma i svenska sjoar/hav.

64%
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I unders6kningen uppger 3% av den vuxna befolk-
ningen att de ndgon gang de senaste tre aren varit med
om ett drunkningstillbud. Omréknat i antal personer,
innebér det att 225 000 personer har ndgon form av
verklig erfarenhet av ett eller flera drunkningstillbud.
De senaste tre aren har det sammanlagt omkommit 353
personer i drunkningsolyckor, detta utgor 0,16% av de
225 000 handelserna ovan. Att s& pass manga som
225 000 personer har erfarenhet av ett drunknings-
tillbud de senaste tre aren dr ett dverraskande stort
antal. Drunkning som foreteelse i ménniskors vardag,
dér de flesta overlever med mer eller mindre allvar-
liga konsekvenser, lamnar rimligtvis inte manniskor
opaverkade.

Tillsammans med véra samarbetspartners arbetar vi for
att minska antalet drunkningsolyckor genom att sprida
kunskap med malet att ingen ska drunkna pé grund av
okunskap.

Atta av tio (78%) av de
nyanlanda i Sverige svarar att
de inte @r simkunniga enligt
simkunnighetsdefinitionen.

8/10

Hela 21% av Sveriges
befolkning uppger att de ar
positiva till att andra badar
nagot berusade.

21%

Knapp fyra av tio ungdomar
uppger att de klarar av att
hjalpa en medvetslés ur
vattnet.

4/10



Inom verksamhetsomride simkunnighet
arbetar vi med fragor som ror den allménna
simkunnigheten. Simskolan ér en av grundbultarna
inom simkunnighetsomradet men riksorganisationen
driver inga egna simskolor, istiillet skapar vi
forutsittning for andra att gora det. Detta gor vi
till exempel genom att utbilda simlirare, stotta
sommarsimskolor och driva projekt som leder till en
okad kvalité i utbildningen eller ger mojlighet for fler
att utbilda sig.

Det stod vi far av Myndigheten for
Sambhéllsskydd och Beredskap, MSB, mdjliggor
genomforande av kostnadsfri vattensédkerhetssimskola
for bade vuxna och barn ute i landet. Under 2019
deltog 3 961 personer i vattensékerhetssimskola,

1 866 av dessa var vuxna och 2 095 var barn.
Vattensédkerhetssimskolan dr mycket uppskattad
och kurserna blir snabbt fullbokade. Ca 92% av

de som deltar i vattensidkerhetssimskolan har
invandrarbakgrund, 28 % dr méin och 72 % kvinnor.

Nytt material och utbildningsupplégg till
sommarsimskolan lanserades under 2019. Vi
har under tre ar med projektpengar fran Svenskt
Friluftsliv arbetat fram ett nytt utbildningsuppliagg for
sommarsimskolorna. Syftet har varit att sitta fokus
pa utomhuspedagogik i simlérarutbildningen, samt
att skapa ett uppldgg som kan locka fler deltagare
till sommarsimskola och som ocksé kan anvindas
av andra pedagoger och ledare &n simldrare. Ca 50
sommarsimskolor runt om i Sverige bestillde det nya
materialet. Lds mer om projektet pa sidan 10.

Med stod av Stralsdkerhetsmyndigheten, SSM,
har vi mojlighet att ge barn viktig kunskap om solen. Vi
lér ut solvett till barnen bade i sommarsimskolan och i
klassrummet genom Barnens Livrdddningsskola.
Genom solvettsreglerna far barnen kunskap om vad
de ska tidnka pa nér de visats i solen. Det kan till
exempel vara hur man skyddar sig mot solen for att
inte branna sig eller att det ar bra att leka i skuggan
mellan klockan elva och tre pa dagen nér solen dr som
starkast.

SID7

V Myndigheten fé
M b=1=¥, somhilisskydd

E /] och beredskop

Bad-, Bat- och Isvett far séllskap av Miljo- och Vadervett i sommar.
Vill du och din sommarsimskola vara med?

Alla barn i utomhussimskolan far | sommar méjlighet att Idra sig dessa nya kunskaper.
Barnen far dven vara tvé nya kunkapsbevis Wagen och Vidermirket - helt gratis!

] .
Stral é
sakerhets

wttet Batiation Sabets Authurity
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Simskola - grunden for den allmanna simkunnigheten

For att alla barn och dven icke simkunniga vuxna ska
ha en mojlighet att ga i simskola behovs stora insatser
frdn manga hall och det behdvs simlérare. Vi har
fortsatt att utbilda simldrare och babysiminstruktorer
under 2019 men vi har dock sett en minskad
efterfragan pa vara utbildningar.

De samarbeten vi har och de projekt som vi driver med
fokus péa simkunnighet ar otroligt viktiga for att vi ska
kunna né s& minga som mojligt oavsett var i landet de
befinner sig, vilka forutsattningar de har eller ursprung.

Projektet Vattensidkerhetssimskola som vi driver med
stod av Myndigheten for Samhéllsskydd och Bered-
skap, MSB ér det storsta projektet vi driver inom sim-
kunnighetsomrédet. Projektet har drivits sedan 1996
med huvudinriktning pa vattensdkerhet. Malgrupperna
for denna verksamhet var fran borjan landets 6-aringar,
framst fran laginkomst- och invandrargrupper. Men
idag erbjuder vi kostnadsfri vattensékerhetssimskola

Under 2019 stottade vi 225
sommarsimskolor och ca 25
000 barn deltog i en sommar-
simskola. Det ar en liten
minskning mot 2018

Antalet simlararutbildningar
minskade under 2019. Vi
utbildade 392 simlarare, 557
(2018)

Under aret har flertalet

av vara simlararutbildare
deltagit i den obligatoriska
kompetensuppdateringen.

SVENSKA LIVRADDNINGSSALLSKAPET
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for bade barn och vuxna runt om i landet. Bland de
vuxna deltagarna har de flesta genom aren haft invand-
rarbakgrund, ca 95 % och 70-90 % é&r kvinnor. Bland
barn har deltagarantalet med invandrarbakgrund varit
lagre &n vuxna, ca 75%. Fordelningen mellan pojkar
och flickor har varit véldigt lika, det har bara varit
nagra procents skillnad genom aren.

Kéannedomen om Vattensidkerhetssimskolan &r stor,
kurserna blir snabbt fullbokade och det 4r numera en
etablerad verksamhet pa ménga platser i landet. Vi ser
att behovet for denna typ av utbildning for vuxna okar
men det finns begransningar som gor det svart att kun-
na klara av att utdka antalet kurser. Det handlar dels
om bristen pa utbildade simlérare, att fa lampliga tider
i simhallar samt 6kade kostnader for simhallshyra.

Vattensikerhetssimskolan &dr en vérdefull utbildning
for att hoja sékerheten savél som livskvaliteten for dem
som kénner sig osdkra i och vid vatten.

& '® ' . Pa var hemsida beréttar vi om
“ =& T & vara kunskapsbevis och det
& ¢w @ ar den mest valbesokta sidan
» O e* s avalla. 28 915 unika besdkare
B w @ under 2019, det dr 6kning med
apabindt 100% mot 2018.
4 S
ﬁm\‘* Simborgarmarket fyllde 85
A ar 2019 och forsaljningen av
\ '%,0035 ;f."' méirket minskade med 23% mot
~<r{/ 2018.

Projektet vattensédkerhetssim-
skola ar en vérdefull utbildning
for att hoja sakerheten saval

- som livskvaliteten for de som
N kanner sig osakra i och vid
vatten.



Deltagarna
delade med

sig av sina
erfarenheter pa
avslutnings-
traffen

Simkunnighet for nyanlanda barn och familjer

2017 startade vi ett tre-ars projekt finansierat av All-
ménna arvsfonden. Syftet med projektet var att mal-
grupperna, nyanlidnda barn och deras familjer, skulle fa
okad kunskap och information om vatten och simskola
for att kénna sig sékrare i och vid vatten.

Under 2017 arbetade vi med att ta fram utbildningarna
och koncepten och vi sag ett stort intresse bland bade
nyanlédnda och kommuner. Vi genomforde tva pilotut-
bildningar i slutet av 2017 dér vi testade konceptet.

2018 startade med att genomfora fortbildningar for
verksam simhallspersonal. Fortbildningen &r en en-
dagsutbildning med béde teori och praktiska 6vningar 1
vattnet och den genomfordes vid tre tillfallen, 1 Boras,
Lund och Gévle for sammanlagt 63 personer. Under
2018 genomforde vi ocksa projektets storsta aktivitet,
att utbilda nyanlénda till simlérare. Genom de kon-
takter som knots under 2017 da var projektledare akte
runt i Sverige och informerade om projektet, kom vi i
kontakt med ett antal intresserade unga nyanlénda (alla
18 &r fyllda, med uppehallstillstaind och deltagit i kurs
i svenska pa SFI). Av dessa genomforde 44 personer
simlédrarutbildningen. Deltagarna kom fran en rad lén-
der: Afghanistan, Irak, Iran, Kroatien, Ryssland, Sudan
och Syrien. Deras nya hemorter finns i hela Sverige,
fran Kiruna i norr till Ho6r i s6der. Sdlunda har projek-
tet en stor spridning over hela Sverige.
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Den tredje stora aktiviteten under 2018 var utbildning-
en av vattensikerhetsambassadorer. Under fyra utbild-
ningstillféllen, 1 Halmstad, Norrk&ping, Jonkoping
och Lulea utbildade vi 60 stycken vattensékerhetsam-
bassadorer. Deltagarna kom fran hela Sverige. Tanken
var att nyanldnda pé det egna modersmalet ska kun-
na formedla den viktigaste kunskapen nér det géller
vattensikerhet och ge information om till exempel var
man kan hitta simskola. Om &hdrarna har olika sprék
sa kan informationen i alla fall formedlas utifran en
gemensam referensram och gemensamma erfarenheter
(t ex av att vara ny i landet).

Under 2019 har simlédrarna och vattensékerhetsambas-
saddrerna varit ute i verksamhet. Simldrarna har haft
30 timmas simskola for barn och ambassadorerna har
likaledes haft drygt 30 timmar arbete med att skapa in-
formationstréffar om vattensikerhet for nyanlédnda barn
och vuxna. Samtliga simkurser och informationstréftar
har genomforts pa olika sitt efter de forutséttningar
som funnits pa platsen, med lokalen/simbassédngen,
gilladen aktiviteternas deltagare, samt for simldrarna
och vattensikerhetsambassadorerna.
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”Bra
komplement till
simlarar-
utbildningen.”

Utomhuspedagogik i sommarsimskolan

Det tredriga projektet Utomhuspedagogik i sommar-
simskolan slutfordes under 2019. Arbetet har gatt ut pa
att revidera och uppdatera Svenska Livrdddnings-
séllskapets utbildningsupplédgg géllande sommarsim-
skola. Syftet har varit att sétta fokus pa utomhuspeda-
gogik i simldrarutbildningen, samt att skapa ett upp-
lagg som kan locka fler deltagare till sommarsimskola
och som ocksa kan anvidndas av andra pedagoger och
ledare an simldrare. Arbetet har resulterat i ett nytt
material: en ldrarhandledning i utomhuspedagogik,
elevmaterial for simskolan samt tva nya kunskaps-
bevis, naturmérket Vagen samt Vadermarket.

Under projektets sista ar, 2019, genomfordes tva
fortbildningar for Svenska Livraddningssillskapets
simldrarutbildare, vilka kommer att ta vid och utbilda
fler simldrare i det nya materialet. Vi genomforde
ocksé ett antal fortbildningar for simlérare pé olika
stdllen i Sverige. Dessa och ménga fler borjade
anvinda den nya pedagogiken med tillhérande material

SVENSKA LIVRADDNINGSSALLSKAPET
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och kunskapsbevis under sommarsimskolan 2019.
Cirka 50 sommarsimskolor runt om i Sverige bestéllde
det nya materialet.

”Utomhuspedagogik i simskolan” kommer att integre-
ras i simldrarutbildningen men kommer ocksa att fin-
nas som separat fortbildning, for gamla simldrare och
for andra slags pedagoger. Vi hoppas att utbildningen
och materialet kommer att leva vidare och spridas till
ménga fler!

Sa hir sdger nagra av de simlarare som bestéllde och
jobbade med materialet under sommaren 2019:

”Gillar att det finns mer 4n bara vattenmaérken, bra att
ha vid daligt vdder da vi fortfarande bedriver simskola.
Viktig kunskap for alla.”

”Bra komplement till simldrarutbildningen.”

”Bra, ligger ’ritt i tiden’.”

Med stod av:

@ Svenskt Friluftsliv



STADGAR

- propagera for bad och simning som
medel for god hélsa

- kartlagga simkunnigheten

- verka for att simundervisning
anordnas for barn och vuxna

- utbilda simlarare

- verka for att certifierade simldrare
anlitas vid simundervisning

Arets plurr

Antalet simlarar-
utbildningar minskade

RESULTAT

MAL

- na 6ver 120 000 besokare via
hemsidan, ha éver 30 000 foljare
pa facebook

- genomfora en
simkunnighetsundersokning

-stotta 200 sommarsimskolor och
mdjliggdra att 20 000 barn kan >
delta. Bedriva 515 kurser inom
vattensidkerhetssimskola

- utbilda 500 simlédrare

- utbilda 10 utbildare och
informera om vikten av att ha
utbildad personal.

Arets livboj

Stort intresse for
projektet simkunnighet
for nyanlanda barn och
familjer

()
R
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Livraddning

Inom verksamhetsomradet livraddning
arbetar vi med fragor som ror kunnighet inom
livriddning. Det kan till exempel vara att
utbilda poollivraddare och havslivriddare, bista
i arbetet med strandbevakning, lira ut HLR
och Forsta Hjilpen eller anordna och stotta
verksamhet for juniorlivraddare. Vi stodjer ocksa
tivlingsverksamheten inom livriddning samt att vi
forser skolor med material i bad, bat och isvett.

Visste du att man kan tévla i livrdddning? Flera
av vara lokalforeningar och regionférbund har
traningsverksamhet for de som vill trdna och tdvla
i livrdddning. Pa sida 15 kan du ldsa mer om de
tavlingar som landslaget har deltagit i under 2019.
Men det har ocksé arrangerats flera tavlingar av
véra lokalforeningar och regionfoérbund runt om i
landet. Det finns manga olika tévlingsgrenar och
tavlingsklasser for bade barn och erfarna seniorer.
Under 2019 hade vi 70 aktiva tdvlande och flera som
tranar livraddning som motionsform.

Under 2019 bevakade utbildade livraddare
19 olika striander pé foljande orter Goteborg; Askim.
Halmstad; Tyl6sand, Villshiarad Helsingborg; Fria
bad, Fortuna Rydebick, Raa vallar Angelholm;
Rébocka, Havsbaden, Klitterhus och Vejbybstrand
Malmg; Scaniabadet, Ribersborg, Klagshamn, Sibbarp,
Sundspromenaden Vellinge; Skanor, Falsterboniset,
Kéampinge Gotland; Tofta. Livrdddarnas framsta uppgift
ar att rddda liv genom att ge information, se till att
livradddningsutrustningen finns och fungerar och agera
vid nddsituationer.

Barnens Livraddningsskola dr ett arbetsmaterial
for grundskolan for att stotta just skolan i sin : e
undervisning i att ldra barn om Bad-, Bat-, Is- och - " AT g
Solvett. I héftet kretsar 6vningarna och undervisningen e N\ - pEran LYis
kring de tre karaktérerna Livia, Bojan och Sam. Barnen
fér f6lja de tre figurerna genom olika berittelser, 1 /b _ 2
skadespel och 6vningar. Under aret har vi gjort ett ' ARNENE | 3 e
informationsutskick till skolorna om hiftet och tack ST
vare det sett en 0kad efterfragan. Vi hade dock bara
ekonomisk mdjlighet att skicka ut 30 000 héaften under
2019 mot 47 000 under (2018).

SVENSKA LIVRADDNINGSSALLSKAPET
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Livraddning

Utbildad personal pa alla typer av bad

Att utbilda &r en viktig del av all verksamhet inom
Svenska Livraddningsséllskapet och sa dven inom
verksamhetsomréade livrdddning. Vi har olika utbild-
ningar inom livraddningsomradet och tva av dessa dr
utbildningarna till Havslivraddare och Poollivraddare.
Att vara livrdddare handlar inte enbart om att ingripa
vid dramatiska drunkningstillbud, utan lika mycket om
att ta hand om sina medménniskor. Som Havslivrad-
dare bevakar man vid dppet vatten vid sjo eller hav.
Forutom att rycka in vid drunkningstillbud handlar
mycket av arbetet om att ta hand om bistick, skrubbsar
och borttappade barn under sommarmanaderna. Vi ser
att fler och fler kommuner anstéller havslivraddare un-
der sommarménaderna for bevakning pad kommunens
strdnder. Men méanga av de som utbildar sig arbetar
dven ideellt pa strinder dér vara regionforbund eller
lokalaféreningar bedriver strandbevakning utanfor
kommunens regi.

Under 2019 har arbetet med att implementera dronare
som ett komplement till ordinarie livriddningsinsatser

Poollivraddare arbetar som
badvard/livraddare pa badhus
och simhallar. Under 2019 har
det skett en 6kning av antalet
utbildade poollivraddare fran
106 (2018) till 179 (2019).

EVERA L BCHINGSEALLERAR)

(2]
POOLLIVRADDARE

Att utbilda Havslivraddare ar

ett viktigt led i arbetet med
strandbevakning. Under 2019
har vi utbildat 37 havslivraddare
det ar lika manga som 2018.

Drénare har anvants som
kompliment till ordinarie
bevakningsverksamhet pa
stranderna i Tylésand och
Goteborg.

vid strandbevakning fortsatt. Dronare har anvénts vid
strandbevakningen i Tylosand och 1 Géteborg. Beslutet
att anvinda dronare som ett komplement till ordinarie
bevakningsinsatser grundar sig i forskningsresultat
fran Karolinska Institutet. Dar man under 2016 genom-
forde en studie i vilken man jamforde hur effektivt en
dronare kan uppticka en docka som befinner sig under
vattenytan jamfort med traditionell skallgangskedja pa
14 personer.

Som utbildad Poollivrdddare arbetar man i en simhall
eller vid ett utomhusbad med att bevaka och skapa en
sdkrare miljo for badgésterna. Tyvarr ser vi en trend i
att antalet personer som utbildar sig till poollivridddare
minskar. Detta trots att Konsumentverket har fastslagit
att en badvérd ska ha minst SLS-utbildning Poolliv-
rdddare eller motsvarande kunskaper. Den Europeiska
standarden 15288-2 anger ocksa att det dr den Natio-
nella Livrdddningsorganisationens utbildning som ska
utgora lagsta kompetensniva for badvard.

For att uppmarksamma och
informera om det viktiga arbetet
pa de bevakade stranderna
arrangeras livraddardagen med
uppvisningar och information.

Under masterstavlingarna i EM

i Italien tog forbundskapten
Jonas Hagberg en silvermedalj i
100 meter Manikin Tow Fins och
en guldmedalj i 100m Manikin
Carry Fins.

Utbildning i HLR och Forsta
hjalpen genomfors pa olika satt
inom organisationen. Dels sa
kan det inga som en del i en
utbildning eller som en separat
utbildning.

SVENSKA LIVRADDNINGSSALLSKAPET
Verksamhetsberattelse 2019



Vi vill fa fler att
ta del av svenskt

Ledare

friluftsliv i, pa

och vid vatten

Youth Camp

Certifierad ungdomsledare for Youth Camp

Under 2019 har vi med stdd av Svenskt Friluftsliv
paborjat ett projekt dér vi arbetar med att ta fram en
ungdomsledarutbildning, som ska bli en del av vart
ordinarie utbildningsutbud.

Vi har en 6nskan om att fler barn och ungdomar ska fa
uppticka alla fordelar med ett rikt och tryggt frilufts-
liv. Genom att ldra ut grundlidggande vattensidkerhets-
kunskap i och med aktiviteter i och vid Oppet vatten
vill vi hjilpa barn och ungdomar att forsté vikten av
ett forebyggande forhéllningssétt och i forlingningen
stimulera till 6kad utomhusvistelse. Med grundldggan-
de kunskaper om hur man kan; férebygga, kénna igen
tidiga tecken pa att ndgon ar i ndd, larma och radda sig
sjilv och andra, dr det var overtygelse att friluftslivet
som en odndlig arena for aktiviteter, tillgdngliggors for
fler.

Utbildningen ska mojliggora att fler barn och ung-
domar i norden far mdjlighet att delta i lokala Youth
Camps ledda av certifierade ungdomsledare. Med
utgangspunkt i ett forebyggande sikerhets- och
trygghetsperspektiv, vill vi fa fler att ta del av svenskt
friluftsliv 1, pa och vid vatten.

SVENSKA LIVRADDNINGSSALLSKAPET
Verksamhetsberattelse 2019

Under sommaren 2019 har vi genomfort en kartlagg-
ning av befintlig barn- och ungdomsverksambheter, pa
flera hall i landet. Vi besokte verksamheten 1 Falsterbo,
Tylosand, Goteborg, Gévle och Jonkdping. I kart-
laggningen tittade vi pa fragor som till exempel hur
ser befintliga ledarutbildningar ut inom SLS och om
ledarna inte har utbildning, vilka kvalifikationer har da
kravts av ledarna? Som komplement till detta har vi
dven studerat hur andra ledarutbildningar ser ut.

Vi har dven genomfort en enkétundersokning bland de
som bedriver Youth camps eller liknande verksamhet
inom Svenska Livridddningssallskapet.

Utifran detta arbete har vi under hosten 2019 arbetat
med att ta fram ett utbildningsmaterial och en handled-
ning. Materialet ska fardigstéllas under 2020.

Med stod av:

@ Svenskt Friluftsliv



Livraddning

Nytt svenskt
juniorrekord i
4*50 Pool
Lifesaver mix

Sport och tavling

Livraddning som sport var fran borjan i forsta hand
avsedd for att uppmuntra livrdddare att utveckla,
underhélla och forbittra de grundlaggande fysiska

och mentala fardigheter som behovs for att radda liv i
vattenmiljo. Livraddningstévlingar bestér av en miangd
olika tévlingsgrenar som ska vidareutveckla och de-
monstrera livrdddande fardigheter, lamplighet och
motivation. De utdvas bade i poolen och i havet.

Under 2019 genomfordes flera lager och klubb-
téavlingar. De som presterar bést pé olika tavlingar

blir uttagna till landslaget. Landslaget 2019 bestod av
Juniorer: Emil Ferm Jonkdpings simséllskap, Simon
Swedblom Livrdddarna Tylosand, Anton Swedblom
Livraddarna Tylosand, Eskil Jonsson Eskilstuna Sim-
klubb, Walda Jonsson Eskilstuna simklubb, Ellen Kall
Jonkopings simséllskap. Seniorer: Josefin Nilsson Liv-
raddarna Tyl6sand, Josefin Palm Livridddarna Krono-
berg. Tranare: Caroline Jonsson ansvarig juniortranare
och Jonas Hagberg forbundskapten/Team Manager.

Den 17-24 september gick EM 1i livraddning i Italien,
Riccione av stapeln och vara atleter kimpade om
medaljerna i poolen, havet och pa stranden i sportens
olika discipliner. Pooltdvlingarna holls pa Stadio del

Nuotooch havstivlingarna pa Public Beach - Bathing
Establishment n.7.

Téavlingsdagarna inleddes med masterstévlingar dir vér
forbundskapten Jonas Hagberg knep en silvermedalj 1
100 meter Manikin Tow Fins pa tiden 01:03.37 och en
guldmedalj i 100m Manikin Carry Fins pé tiden 54.67.

Under Pooltidvlingarna gjorde vara junioratleter manga
fina prestationer och det sattes flera nya personli-

ga rekord. Ellen, Anton, Emil och Walda satte nytt
svenskt juniorrekord 1 4*50 Pool Lifesaver mix pa
tiden 2,17,48. Emil och Eskil tog sig till A-final i Line
Throw dir de tog en 4:e plats. Aven Ellen och Walda
tog sig till A-final i Line Throw dér de ocksa tog en 4:¢
plats. Riktigt bra prestationer i den harda konkurren-
sen.

Under havstivlingarna var konkurrensen fortsatt hard
men atleterna fortsatte att prestera bra och det blev
flera A- och B-finaler. Bland annat tog Eskil, Walda,
Ellen och Simon en 9:e plats i Ocean lifesaver Mix och
Ellen tog en 10:e plats i Oceanman/Women.

SVENSKA LIVRADDNINGSSALLSKAPET
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Livraddning

STADGAR MAL RESULTAT

- utbilda livraddare och - 176 poollivraddare
certifierade livraddarutbildare - 37 havslivriaddare

&

- verka for att undervisning - 30 000 distribuerade héften.
i livrdddning anordnas for
skolungdom och vuxna

- verka for att allméinheten - samarbetat med HLR-radet

TR : - genomfort over 700
utbildas i hjart-lungrdddning utbildningar dér HLR ér en del

Q av utbildningen

(HLR)

- anordna tavlingar i livrdddning - Junior- och seniorlandslaget
i syfte att 6ka formagan och deltqgl\fld EM i Italignd .
viljan att ingripa och forsoka -6 tfl,V Ingar genomforda 1
rddda drunknande eller andra Sverige

nodstallda

Arets plurr Arets livboj
att vi inte kunde Okning av antalet
leverera haftet Barnens poollivraddar-

@‘ Livraddningsskola till utbildningar
/ alla som ville ha det

SVENSKA LIVRADDNINGSSALLSKAPET
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Inom verksamhetsomradet séikerhet
arbetar vi med att 6ka kunskapen om séikerhet
i och vid vatten vid friluftslivsaktiviteter och
annan verksamhet i anslutning till vatten och
isar. Det kan till exempel vara att arbeta med
kommuner for att de ska bli vattensakra,
samarbeta med olika aktorer inom séikerhet,
sammanstilla och publicera drunkningsstatistik
och driva projekt inom vattensikerhetsomradet.

Enligt lagen om skydd mot olyckor (LSO) har
alla Sveriges kommuner ansvar for att forsoka att
forhindra vattenolyckor genom forebyggande arbete.
For att kommunerna ska lyckas med detta arbete har vi
tagit fram konceptet En Vattensédker Kommun. Vi
hjélper kommunerna att 6ka vattensékerheten genom
att ge rad om effektiva insatser. Som ett led i detta arbete
har vi tagit fram sex kriterier eller delmoment som var
for sig och tillsammans kommer att innebéra en 6kad
vattenkunskap och dirmed en 6kad vattensikerhet.

Transportstyrelsen och Svenska Livrdddnings-
sdllskapets undersokningar visar att néstan hélften av
de som drunknat i samband med att de fallit verbord
skulle ha klarat sig om de anvént flytvést. Som ett
led 1 varat vattensidkerhetsarbete, stottar vi darfor
flytvastdepder dver hela landet. Hos en flytvéstdepa
kan allménheten lana eller hyra flytvéstar for tillfalligt
bruk. Hos en del depder gar det dven att 1dna/hyra annan
sdkerhetsutrustning som isdubbar och rdddningslina.
Kontaktuppgifter till flytvéstdepaerna finns pa var
hemsida svenskalivraddningssallskapet.se

Intemationella Flytviastdagen, Wear it, dr den dag
da vi uppmérksammar anvandandet av flytvist extra
mycket. Wear it dr en kampanj som flera lander deltar
i och hér i Sverige gar den under kampanjnamnet
Wear it Sweden. Vi och en ldng rad organisationer och
myndigheter, informerade om den stora nyttan av att
anvinda flytvist pa sjon under Wear it med budskapet
att den bésta flytvésten dr den du har pa dig. Vi
uppmérksammade det genom pressmeddelanden,
Facebook och Instagram. Over 10 000 personer tog del
av vart budskap.

\ Storbritannien

verige

Finland

.~ Estland

Lettland Moskva
Mockaa

Litauen
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Vattensakerhet - Kunskap som raddar liv

Sverige har fler dn 96 000 insj0ar en lang kuststriacka
och otaliga vattendrag. Fantastiska platser for fritid
och rekreation. Men det géller att vi har kunskap och
arbetar forebyggande for att vi alla ska kunna vistas
tryggt och sdkert 1, vid och pa vatten. I vérat arbete
gar vattensdkerhet som en rod trad genom allt vi

gor. Precis som simskolan ér en av grundbultarna i
arbetet med att frimja den allménna simkunnigheten,
ar vattensdkerhet grunden i allt vért arbete. Vi

pratar vattensidkerhet aret runt och det finns med

som i en del i alla vara utbildningar och allt vart
informationsmaterial.

En del i varat vattensidkerhetsarbete ar konceptet

En Vattensdker Kommun, déir vi arbetar med att

hjélpa kommuner i deras vattensékerhetsarbete.
Kommunerna &r en viktig kanal for att na ut till
allménheten med kunskap om vattensdkerhet. Kunskap
om vattensidkerhet innebdr manga delar men enkelt
sammanfattat handlar det om att forstd sin omgivning

Under 2019 har tvda kommuner
blivit godkanda enligt vara sex
kriterier for att bli certifierad
Vattensaker Kommun. Det ar
Karlskrona och Varberg.

Det finns 220 flytvastdepaer fran
Kiruna i norr till Ystad i séder.
Hos flytvastdepaerna kan man
hyra eller lana flytvastar for
tilifalligt bruk.

Vi ar en del av Sjosdkerhetsradet
och vi driver gemensamma
sakerhetsfragor, bl.a. fragor

om hur vi ska kunna 6ka

= o flytvastanvandningen.

SVENSKA LIVRADDNINGSSALLSKAPET
Verksamhetsberattelse 2019

och dess forutsittningar, vidta forebyggande atgirder
och ldra sig sjdlv och andra hur man kan reda

ut en nodfallssituation i, pa eller vid vatten. Har

har landets kommuner en viktig uppgift. Genom
malmedvetet och strukturerat sidkerhetsarbete kan
vattensdkerheten hojas. Att bli certifierad som ”En
Vattensiker Kommun” visar att kommunen har tagit
ett aktivt beslut att verka for att 6kad vattensdkerhet
och darigenom hoéja tryggheten for allménheten och
kommuninvénarna.

Idag finns det 11 ”Vattensdkra kommuner” tva av
dessa certifierades under 2019 och det var Karlskrona
och Varberg. Sedan tidigare ar dven Falun (2018),
Helsingborg (2018) och Karlstad (2018), Trelleborg
(2015), Tyresd (2015), Osteraker (2015), Sotenis
(2013), Tjorn (2013) och Finspang (2013) vattensikra
kommuner.

maavm  Den basta flytvasten ar den du
edtyn:  har pa dig! Wear it - kampanjen
genomfordes 18-26 ma;j.

Att vara med och paverka och
driva arbetet kring badhus och
svenska  pooler ar viktigt for oss. Darfor
BADBRANS  3r vi adjungerade till styrelsen
for Svenska Badbranschen
(SBB).

DROWNING CHAIN OF SURVIVAL

A call to action

d,- de flo
N e & ‘wg
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Szpilman D, et al. Creating a drowning chain of survival. Resuscitation (2014)
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Drunkningsstatistik

Varje manad sammanstéller vi de drunkningar som
sker 1 Sverige. Vi hamtar data fran flera olika kéllor:
medierapportering, rapporter fran lokala och regionala
forbund, samt att uppgifterna kontrolleras med Polis
och Réddningstjanst. Statistiken stims regelbundet av
mot olika officiella killor, exempelvis MSBs IDA-da-
tabas Over rdddningsinsatser, Socialstyrelsens
dodsorsaksregister och Transportstyrelsens statistik
over fritidsbatsolyckor.

14

Enligt Svenska Livraddningssillskapets preliminira
arsrapport for omkomna vid drunkningsolyckor miste
68 personer livet 2019. Det ar det ldgsta antalet om-
komna vid drunkningsolyckor nagonsin och 67 perso-
ner farre jamfort med 2018 och langt under medeltalet
112 personer per ar for perioden 2000 - 2019.
Konsfordelningen visar en kraftig 6verrepresenta-
tion av min motsvarande 55 personer (~81%) och
aldersfordelning summerar 24 personer (~35%) éldre
dn 60 ar och sju personer (~9%) yngre dn 19 ar. Det
intréffade flest dodsolyckor i hav 28 stycken (~41%)
och vid 13 tillfallen (~19%) intréffade olyckorna vid

1"
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ett friluftsbad varav 12 av dessa var obevakade. De
flesta dodsolyckorna intréffade i samband med fri-
tidsbatsaktiviteter 19 personer miste livet (~28%). Av
samtliga 68 olyckor intréffade 31 (~47%) dé personen
var ensam. Stockholms- och Norrbottens ldn avviker
negativt med 11 respektive 9 personer som omkommer
vid drunkningsolyckor, Vistra Gétaland notera sex
omkomna personer och Ostergdtland, Kalmar, Skane,
Dalarna, Visternorrland och Jimtland noterar samtli-
ga fyra drunkningsolyckor med dodlig utgang. Juli ar
den manad da flest personer forolyckas, 2019 omkom
17 personer, vilket dr 18 farre 4n 2018 och 9 personer
farre en medeltalet for juli ménad den senaste tio ars
perioden.

Fem mot noll

Sa manga som fem (~24%) av 21 1an redovisar NOLL
drunknade under aret. Dessa l4n ar: Uppsala, Soder-
manland, Gotland, Varmland och Vistmanland. Detta
kan endast betraktas som en stor framgéng. Gliddjande
ar ocksa att under hela mars manad noterades inga
drunkningar i var sammanstéllning.
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Ca 24 000

personer
har besokt

issdkerhet.se
under 2019

Issidkerhetsradet

Svenska Livrdddningssillskapet dr langt ifrén
ensamma om att arbeta med fragor som ror

issdkerhet. Genom att kombinera var breda kunskap
om allménheten, med andra organisationers
spetskompetens inom fiske, skridsko- och skoterédkning
kan vi uppné dnnu béttre resultat nir det kommer

till issdkerhetsfragor. Denna slutsats ledde till att vi
under 2012 aterupptog arbetet med det sé kallade
Issékerhetsradet.

Med hjélp av projektmedel frén Svenskt Friluftsliv har
vi sedan 2017 haft mojlighet att utveckla arbetet med
issékerhetsradet &nnu mer. Radet drivs i samarbete
med Sveriges Snoskoterdgares Riksorganisation
(SNOFED), Friluftsfrimjandet, Svenska
Sjordaddningssillskapet (SSRS), Skridskonditet,
Sportfiskarna och Ornskéldsviks kommun.
Tillsammans sprider vi information som syftar till att
oka kunskapen om is, sé att allménheten kan vistas pa
is pa ett tryggt och sdkert sdtt. Att ldra sig respektera
isens faror och att vara vl palast och forberedd raddar
liv.

Under 2019 lanserade vi nya issékerhet.se en hemsida
dar vi informerar om hur man vistas tryggare pa isen.
Ca 24 0000 personer besokte issdkerhet.se under 2019
vilket dr jaimforbart med 2018.

SVENSKA LIVRADDNINGSSALLSKAPET
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I borjan av 2019 fortsatte den kampanj i social media
som vi paborjade i november 2018. Mélséttningen med
kampanjen var att fler skulle fa kunskap om issékerhet
och vad man ska tinka pd innan man ger sig ut pa isen.
Kampanjen nadde ca 6 000 personer/vecka.

I Ornskoldsvik har man bildat ett lokalt Issikerhetsrad
med kommunen, Rédddningstjansten och andra lokala
aktorer. "Issdkerhetens dag” &r ett &terkommande
evenemang dér allmédnheten informeras om isar

och sdkerhet och den som vill far prova pa att bada

i en isvak. Man har ocksa utbildat kommunens 26
idrottslirare i issikerhet. Tanken ir att O-vik ska tjéna
som modell for issdkerhetsarbete i andra kommuner.

Issékerhetsradet slappte tre pressmeddelanden under
2019 och hade 129 omndmnande i redaktionell media
och nio 1 social media.

2019 miste 11 personer livet i samband med is-

relaterade olyckor. Det &r fyra farre 4n 2018 och nagot
over medeltalet (10) for perioden 2010 - 2019.

@ Svenskt Friluftsliv

Med stod av:



STADGAR MAL RESULTAT

- publicerat drunkningsstatistik
varje manad samt
arssammanstillning

- levererat 871 (4 573) st
Informationsfolder vattensikerhet
och 13 334 (7 508) st
Vattensédkerhet for barn

- 24 000 besokare pa issakerhet.
se

- tva nya Vattensdkra Kommuner

- samarbete med Baltic
Lifejackets Sweden

- adjungerade till styrelsen for
Svenska Badbranschen

-deltagit i styrgruppen for Bla
Flagg

Arets plurr Arets livboj
Levererat 871 st 68 personer
(4 573, 2018) omkommer i
‘E.y_‘,/ informationsfoldrar drukningsolyckor _o“
—— om vattensakerhet

a
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Ovrig verksamhet

Vz"lra tre verksamhetsomraden &r
huvudstommen i var verksamhet men for att
kunna uppna var vision och driva verksamheten
framat behovs fven annan stodjande verksamhet.
Det handlar bland annat om medlemsservice,
ekonomi, webshop, projektledning, marknad
och kommunikation samt annan lépande

verksamhet. Under 2019 arbetade 11 personer pa . Okunskup ar far ligt, inte

riksorganisationens kansli, var av tre i vara projekt.

unskap.

e - LA -

vatten.

Utéver vart informationsmaterial hanterar
webshopen dven vara kunskapsbevis och vart
utbildningsmaterial. Jamfort med 2018 har forséljningen
av kunskapsbevis minskat med 3% under 2019. De
extra Dropparna som saldes genom ett stérre samarbete
med Malmo och Stockholms stad 2018 som stér for
den storsta minskningen. For 6vriga kunskapsbevis lag
forsdljningen pa +-0 mot 2018. Det ser vi som positivt
da sommaren 2019 inte var lika fin viderméssigt som
2018. Forsiljningen av utbildningsmaterial har minskat
med 27% mot 2018.

Véra regionforbund och lokalforeningar ar en
viktig lank i arbetet med att né ut till allménheten.
I den érliga informationsturnén engagerar vi vara
regionforbund och lokalféreningar att synas under
sommaren pa strander, i hamnar och andra vattennira
miljoer. De informerar om bland annat bad-, bat- och
isvett, flytvéstar och simkunnighet. Pa en del platser har
de uppvisningar dir de visar livrdddning eller sa kan
besokarna sjdlva fa prova pa att kasta livboj eller att gora
HLR (Hjart lungraddning).

Livriiddning, simkunnighet och vattenkunskap
ar internationella angeldgenheter och Svenska
Livraddningsséllskapets varderingar, arbetssétt
och mél bygger pa internationell standard och
gransoverskridande samarbeten. Vi dr medlemmar i
International Life Saving Federation (ILS), som
ar den virldsomspédnnande sammanslutning som
ansvarar for livraddning. ILS arbetar med forebyggande
av drunkningsolyckor, vattensdkerhet, livraddning,
livraddare och sport kring livraddning.
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Starka tillsammans

Som ideell organisation vidlkomnar vi alltid samarbeten
med partners som delar vara vérderingar och vill hjdlpa
till att sprida kunskap om vattensidkerhet. Vi forsoker
samverka brett med organisationer, myndigheter

och foretag som sympatiserar med var sak. Alla vara
samarbeten grundar sig i en gemensam vision eller ett
gemensamt mal men de kan se vildigt olika ut. Véra
samarbetspartners gor det mojligt for oss att na ut till
fler mélgrupper och sprida kunskapen till fler. Det &r
okunskapen som &r farlig inte vattnet och tillsammans
med andra blir vi starkare och kan rddda fler liv.

Ett av flera samarbeten under 2019 var samarbetet med
Subaru. Svenska Livradddningssallskapet och Subarus
gemensamma namnare ar sdkerhet. Tillsammans har vi
deltagit i tre stora evenemang, Marstrand Boat Show,
Allt pa Sjon samt Sportfiskeméassan.

Besokarna, stora som sma, fick fiska upp en anka
med 50% chans att vinna en flytvdst. En véldigt

Samarbetet med Folkpool har
fokus pa sakerhet kring pooler
och spabad. Vi har bland annat
deltagit pa massor tillsammans
och lart barn om hur man kan
bada sakrare hemma i poolen.

Under 2019 har vi med stod av
Trygg-Hansa satsat pa sommar-
simskolorna och utbildat 30 nya
simldrare som startat upp nya
eller mojliggjort for befintliga
sommarsimskolor att ta emot
fler barn.

Vart samarbete med Myndig-
heten for Samhéllsskydd och
Myndigh. Beredskap (MSB) bygger pa
samhdlls:  vattensakerhetssimskolan som
y, ochbere  Svenska Livraddningssaillska-
pet genomfor varje ar.

populér aktivitet som samlade in 102 700 kr som gick
oavkortat till Svenska Livrdddningsséllskapet. Barnen
fick med sig arbetshiftet Barnens Livrdddningsskola
ett hiafte som handlar om vattensidkerhet, en badanka
och de som vann fick med sig en flytvist fran Baltic.
Totalt har Subaru delat ut 6ver 1 100 flytvéstar under
dessa méssor.

For ett gott samarbete under 2019 vill vi rikta ett
stort tack till: Myndigheten for Samhéllsskydd

och Beredskap (MSB), Stréalsékerhetsmyndigheten
(SSM), Subaru, Folkpool, Trygg-Hansa, Pahlsons
Daylight, Stockholms stad, Allménna arvsfonden,
Svenskt Friluftsliv, BIG, Office Management,
Sjosédkerhetsradet, Svenska Badbranschen (SBB),
Baltic, Strooem, Alinea forlag, Camelonta och Kun-
skapskraft och media.

Var samarbetspartner
Pahlsons Daylight har sett till
ig| attvaralandslag i livraddning
hlSGﬂS Dayhg har klader och utrustning till
arets masterskapstavlingar.

BEYOURF

Stralsdkerhetsmyndigheten
Stréal (SSM) &r en av flera storre
= myndigheter som stoéttar oss. |
sake rhets SSMs fall, handlar det till stors-
mynd1ghe ta del om att integrera kunskap
LU om solen och dess stralning i

var verksamhet.

SUBARL

Tillsammans med Subaru har
vi bland annat medverka pa ett
antal massor med inriktning
pa friluftsliv. Malsattningen ar
att tilsammans gora skillnad i
arbetet mot nollvisionen.
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Sprida var vision

Svenska Livraddningssillskapet 4r en organisation och
ett varumarke, som har vildigt hogt fortroendekapital.
I synnerhet nér det kommer till mediala budskap. Var
drunkningsstatistik, som vi publicerar varje ménad, ar
ett av omradena som ligger till grund for var trovardig-
het. Vi blir ocksé ofta tillfrigade nér det kommer

till andra fragor, simkunnighet, laroplanen kopplat till
simkunnighet och issdkerhet dr tre bra exempel

pa detta.

Varje ar méter vi var nirvaro, for att se hur vart varu-
mairke utvecklas och hur vér synlighet utvecklas.

En stor del av var ndrvaro i media hianger ihop med hur
manga drunkningar det varit under sdsongen, samt hur
védret ser ut. Det finns séledes en stor del av var nirva-
ro i media som vi inte kan paverka, men det ar 4nda
relevant att méata da stor del av var nirvaro skapas av
oss sjdlva. Under 2019 har troligtvis det 14ga antalet
omkomna vid drunkningsolyckor paverkat var nérvaro
i traditionell och social media. Nérvaron har minskat

Hemsidan ar ett viktigt verktyg,
for att kunna na ut till de som
ar intresserade av vara fragor.
Besokarna minskade med ca
26% under 2019 till 79 000 unika
besokare, 107 000 (2018).

Pa Facebook delar vi med

oss av nyheter som beror var
verksamhet. Under 2019 foljde
ca 32 000 personer oss pa
Facebook, vilket ar likvart med
2018.

4 Svenuka Livriddningublskapet

Hu fznsers 20 drs Simborganmdrke, firns

Under 2019 besdkte ca 7 000
personer informationsturnén
som genomférdes av 13 region-
forbund och lokalféreningar.

SVENSKA LIVRADDNINGSSALLSKAPET
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mot foregéende ar, 733 (1 202) omndmningar i tradi-
tionell media och 282 (359) social media.

Den av vara kanaler som har viaxt mest de senaste aren
och som fortsatt att vixa under 2019 &r Instagram. Vi
hade 751 (556) foljare och snitt-rickvidden var 580
(350) per inldgg under 2019. Pa Instagram delar vi
med oss om vad som héinder hér och nu i organisatio-
nen. Det kan till exempel vara tiavlingar, utbildningar,
madssor eller andra aktiviteter som vi deltar pa.

Tre till fyra gdnger per ar skickar vi dven ut ett nyhets-
brev till personer som anmélt sig pa hemsidan att de
vill ha mer information om oss och var verksamhet.

I slutet av 2019 var det 157 (70) personer som valt att
prenumerera och ldsgraden ligger pa ca 60%.

Var tidning Sim & Liv och gavs
ut i fyra nummer i en upplaga
om ca 5 000 exemplar under
2019.

Instagram har varit den
kanalen som vi anvant oss av
mer av an tidigare ar. Under
2019 hade vi 751 féljare, 556
(2018).

Media kontaktar oss i fragor
gallande vattensakerhet och
simkunnighet. 2019 omnamn-
des vi 733 ganger i traditionell
media. 282 ganger i social
media.
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Grundpelare i verksamheten

Véra medlemmar 4r en av grundpelarna i vir verksam-
het, det 4r medlemmarna som dr med och bestdmmer
pa arsmotet och pa sa sitt ar de ocksa med och beslutar
om hur organisationen ska arbeta for att nd visionen
om ”Noll drunkningar”. Att vara medlem i Svenska
Livraddningsséllskapet ar for ménga av de som brinner
for vattensdkerhet och simning en sjalvklarhet. Vi ér
en ideell organisation och vi har en lang och gedigen
historia bakom oss, och vara formanande ord och pek-
pinnar har genom aren raddat manga ménniskor fran
att mista livet genom drunkning. Idag &r sdkerhet och
kunskap fortfarande vara starkaste verktyg for att na
var vision; noll drunknade, men vart forhallningssatt
till hur vi ska lyckas har forandrats.

Uppmuntra istillet for att hindra

For att uppna vér vision ska vi inte hindra méanniskor
frén att vistas i narheten av vatten — vi ska istéllet upp-
muntra dem att skaffa den kunskap de behdver for att
kunna kénna sig trygga. Trygghet skapar frihet!

Under 2019 hade vi 5 995
aktiva och 11 340 stottande
medlemmar.

Vélkommen till ett l
NYTT MEDLEM

Merparten av de som blir
medlemmar idag gar nagon av
vara utbildningar eller deltar i
barn och ungdomsverksamhet

12 233 av vara medlemmar
ar under 18 ar. Merparten av
dessa ar sa kallade stottande
medlemmar.

som simskola eller livraddarkollo.

Medlemmar

Varfor ska man vara medlem hos Svenska
Livraddningsséllskapet? Om man vill att ingen ska
drunkna pé grund av okunskap, da ska man bli medlem
hos oss. Om man vill att alla ska ha rétt till kunskap
kring sékerhet i, vid och pa vatten, da ska man bli
medlem hos oss. Det kanske later konstigt att man
behover vara medlem i en ideell organisation for att
detta ska bli verklighet.

Aven om medlemskapet ir en sjilvklarhet for nigra

ar det manga som viéljer att inte fortsitta vara en
betalande medlem och avslutar sitt medlemskap efter
bara nagot &r. Vad detta beror pa behdver vi undersoka
och ta nya tag nir det géller att bade behélla och virva
nya medlemmar.

p—— 18% av vara aktiva medlemmar
har valt att tillhora Stockholms
regionforbund, som ar det

]

) =._ regionforbund som har flest
9 i medlemmar.

Medelaldern bland vara aktiva
medlemmar ar 34 ar och ca 4%
ar over 70 ar. 42% ar man och
52% kvinnor.

154 (175) personer ar aktiva i
en styrelse i ett regionforbund
eller i en lokalférening.

Svenska

Livréiddningssiillskapetd
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Utmarkelser

Utmarkelser utdelade under 2019

Vara utmaérkelser &r vart sétt att uppmérksamma insatser utdver det vanliga, eller bara rikta ett extra tack till de eldsjdlar som finns
i var organisation och verkat for var sak under vildigt 1dng tid. Alla utmérkelser nedan har delats ut under 2019.

Bords Majken Hansson Enkoping
Camilla Hansen Vendelso
3 Anders Ohman Saltsjé-Duvnis
2 Josefin Nilsson Malmé
Anton Ljungstrom Halmstad
Johanna Hogberg Goteborg Martin Magnusson Norrtilje
Claes Jansson Osby Shandra Norin Borldange
&5 Jorma Valjus Eskilstuna Ida Manqvist Goteborg
%@ﬂ Helén Roth Karlskrona Reza Behzadi Goteborg
""%}%&_ﬁ-g Tomas Karlsson Skovde Sonja Soderlind Goteborg
) Peter Svanstrom Link&ping Sabina Eklund Orebro
Goran Hult Halmstad
Jonas Holmstrom Falkenberg
Martin Fehne Eskilstuna Henrik Bjérling Varberg
Camilla Wikland Torslanda Jennie Ljunggren Varberg
Lena Héijer Stockholm Peter Beckman Varberg
Magnus Ideqvist Kumla Marcus Liffner Jonkoping
Camilla Ekmark Varberg Linda Schonstrom Jonkoping
Elisabeth Enroth Skovde Jan Karlsson Jonkoping
Pernilla Isaksson Halmstad Ida Holmqvist Géteborg
Leo Johansson Goteborg
Sophia Arslan Halmstad Lln‘a Brynjebo Goteborg
Kjell Gustavsson Vallentuna Julia Elm . Lel-r.dala
Lisa Nykvist Bromma Hanna Bergstrqm Sk?vde
Frida Rydstedt Viirnamo Jonathan Harstdde Skovde
Eva Molnar Jonkoping Ellen Carlsson Goteborg
Josefin Palm Vixijo Jonqs Holmstrom Falkenberg
Joel Busk Skévde Malin Anderud Halmstad
Urban von Sicard Halmstad
Karin de Michiel Halmstad
Lisa Grinell Goteborg Christofer Nygaard Halmstad
Pontus Huber Sléinge Hampus Rasmussen Viaxjo
Caroline Jonsson Eskilstuna
Angelica Beran Goteborg
Anita Hidstedt Goteborg
Christina Jonsson Goteborg
Erika Jabler Goteborg Inga utdelningar 2019
Eva Kull Goteborg
Jasmin Pasalic Goteborg
Karin Rindeberg Goteborg
Tina Heiker Hult Goteborg
Anton Sund Jonkdping
Jonas Strid Jonkoping Johnny Backman Mald
Emil Johansson Jonkoping Lily Ekelund Skoghall
Stephen Saarinen Solna Ossi Mornesten Stockholm
Ulrika Falk Skovde Adam Persson Karlstad
Patrik Svensson Halmstad Marcus Bergergard Karlstad
Asa Swedblom Halmstad Johan Eddeborn Karlstad
Jonas Anderud EIalmstad Alexander Pereda Reyna Bromma
Tanja Miki-Runsas Orebro Christian Ahlkrona Helsingborg
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Svenska

Livraddningssallskapet
Organisationsnummer: 802004-9683

Allmént om verksamheten
Svenska Livrdddningssallskapet ér en ideell férening vars
syfte 4r att:

frédmja allmén simkunnighet

verka for utbredd kunnighet i livrdddning

propagera for 6kad sakerhet vid friluftslivsaktiviteter och
annan verksamhet i anslutning till vatten och isar (§1 1
Svenska Livrdddningssillskapet stadgar)

Anda sedan 1898 har vi arbetat ofortrutet med att informera
om sdkerhet i och kring vatten. Under alla dessa ar har

vi foresprékat simkunnighet, livraddning och sékerhet

som naturliga delar av vara liv, for att fullt ut kunna njuta

av vad Sverige har att erbjuda. Vi riktar oss med var
vattensdkerhetskunskap till alla, men vi dgnar sérskilt intresse
at barnens sékerhet. Allt vart arbete ska bidra till att minska
antalet drunkningsolyckor till noll. Genom vart starka
engagemang gor vi skillnad i ménniskors liv - hela livet!

Vision och viirdegrund

Var virdegrund ér, sedan den antogs for ett antal ar sedan, vér
gemensamma plattform och bestar av viardeord som beskriver
hur vi ska agera och uppfattas. Véardeorden driver oss framét
mot visionen och vara mal, gor oss synliga och hjilper oss att
fatta beslut i vardagen.

Vaér vision &r noll drunkningar och véara viardeord &r
humanitet, gemenskap, respekt och engagemang. Med
humanitet menar vi att vart satt att tdnka och handla priglas
av forstdende och medkénsla med andra ménniskor. Vi stravar
emot att alla ska ingd i en positiv och levande gemenskap
som ger trygghet och gladje i vardagen.

Vi stér for att det finns en 6ppenhet och tydlighet 1 vart sétt
att kommunicera. Vi beméter varje manniska med respekt
for den unika person hon/han &r. Vart samspel med andra
ménniskor priglas av virme och lyhordhet. Vi drivs av och
existerar tack vare vart engagemang. Vi finns till for att ta till
vara pa och utveckla det ideella engagemanget.

Mal och mission

Det 6vergripande malet for all var verksambhet ér att alla

ska fa léra sig vattensékerhet — och att ingen ska drunkna pa
grund av okunskap. Tillsammans med mélet och var mission
alla ska ha rétt till vattensékerhetskunskap” nar vi ut till
vara malgrupper som &r allmanheten, skola, kommun och
politiker, partners och sponsorer samt medlemmar.

Verksamhetsuppfoljning
Att nd ut medialt med véra budskap och all var samlade

SVENSKA LIVRADDNINGSSALLSKAPET
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kunskap ar ett viktigt arbeta for oss och det synliggor var
viktigaste uppgift, nimligen den att rddda liv. Vi arbetar
konstant med stort fokus pé att ’synas och horas”. Vara
viktigaste kanaler ar var hemsida, sociala medier och var egen
tidning men ocksé det dagliga motet via véra regionforbund
och lokala klubbar. Tack vare goda relationer och var hoga
trovirdighet blir vi frekvent kontaktade av press och media,
trots att det inte alltid ar glddjande nyheter sa ar dessa kanaler
viktiga for att nd ut med véra mediala budskap.

Under 2019 fortsatte var informationsturné att vara
vilbesokt. Dessa ér otroligt viktiga for oss dé vi under ett
antal sommarménader far mojlighet att pa strdnder runt om
i landet nd ut med information och kunskap till en viktig
malgrupp, dvs. familjer, ungdomar och éldre som njuter av
vattenaktiviteters i, vid och pa vatten.

I maj var det ater dags for den Internationella flytvistdagen
med uppmaningen att ’Ta p4 dig visten”. Aven i ar nidde vi
ut till dver 10 000 personer som tog del av var kampanj via
sociala medier som Facebook och Instagram.

Den arliga “livrdddardagen” genomfordes under juli manad,
syftet med dagen dr att visa pd den viktiga funktion som en
livraddare har. En bevakad strand skapar trygghet och rdddar
liv nér olyckan dr framme. Antalet bevakade strander har 6kat
ordentligt de senast dren. Vi dr vildigt stolta ver att vi nu
har 19 strander med bevakning av utbildade livrdddare. En
fantastiskt bra och viktig utveckling som vi kan se beror pa
att kommunerna tar vattensikerhetsarbetet pa allvar och att vi
har lyckats i vér dialog och 1 vart stdd till kommunerna.

I &r firar vi ett 20-arigt 1dngt samarbete med Myndigheten for
Samhéllsskydd och Beredskap (MSB) Samarbetet har betytt
mycket for att frimja den allménna simkunnigheten och dkad
kunskap om vattensékerhet hos barn, unga och vuxna éver
hela landet. Fram till idag har vi utbildat 54 386 personer
varav 28 257 barn och 26 172 vuxna, ett resultat vi dr valdigt
stolta 6ver. Den hir verksamheten ar verkligen en livraddande
insats som har stor betydelse for vart drunkningspreventiva
arbete

I arets 225 sommarsimskolor (235 f.4.) minskade antalet
deltagande négot, ca 25 000 barn deltog mot ca 26 000

barn 2018. Den fantastiskt varma sommaren vi hade 2018
fick vi inte uppleva 2019, trots det dr vi mycket ndjda att vi
nadde ut till s& manga barn. I &r var det s& ménga som 50
sommarsimskolor som bestidllde materialet som vi tagit fram
inom projektet “utomhuspedagogik i sommarsimskolan, ett
bra betyg for projektet i sin helhet.



Projektet Simkunnighet for nyanlédnda gick under 2019 in pa
det sista och avslutande projektaret. Ett mycket uppskattat
och viktigt projekt med syfte att utbilda nya flersprakiga
simldrare och s.k. vattensikerhetsambassadorer, dessa

ska tillsammans 6ka simkunnigheten och kunskapen om
vattensdkerhet hos nyanldnda. Projekt har under tre ar
finansierats av Allménna Arvsfonden.

For att sdkerstdlla och verka for att certifierade simlarare
anlitas av baden vid simundervisning och att bevakningen har
certifierade pool livrdddare har vi pa olika sitt propagerat och
marknadsfort dessa utbildningar. Tyvarr kan vi se att antalet
simldrarutbildningarna minskat fran 557 (2018) till 392
(2019) medan antalet pool livrdddarutbildningarna dkade fran
106 (2018) till 176 (2019) vilket 4r mycket glddjande och
vilbehovligt for att 6ka sdkerheten i baden. Antalet utbildade
havslivrdddare har under de senaste aren varit konstant d.v.s.
37 deltagare fordelat pa tva kurser.

Barnens Livrdddningsskola, vér viktigaste informations-
kanal f6r mélgruppen barn i grundskolan. Vi har en stadig
efterfrdgan fran skolor men med dkade kostnader och
minskade bidrag s& begransades antalet distribuerade haften
till 30 000 fran 47 000 foregdende ar. Haftena delas ut gratis
till alla elever i arskurs 1-3. Vi kommer under 2020 sdka nya
bidragsmojligheter for att sékerstélla att vi fortsatt kan ge ut
materialet gratis.

En Vattensiker Kommun — vér certifiering for kommuner som
vill utveckla och forbittra sitt Gvergripande vattensékerhets-
arbete. Arbetet med certifieringen kraver relativt stora insatser
bade fran kommunen och oss sjélva, men vi ser trots det att
fler kommuner visar intresse. En 6kad kunskap om vikten av
det drunkningspreventiva arbetet och hur kommunerna kan
jobba strategiskt med vattensdkerheten tror vi kan vara en
orsak till 6kningen de senaste &ren fram till 2019

Vi har propagerat for 6kad sékerhet vid friluftslivsaktiviteter
och annan verksamhet i anslutning till vatten och isar, frimst
genom att publicera och analysera drunkningsstatistik varje
ménad. Vi har dven varit aktiva i media och press i samband
med aktuella hindelser och konferenser.

Resultat och stiillning

Verksamhetsresultat

Resultatet for aret uppgick till 4,3 mkr vilket till stora delar
forklaras av erhéllet legat om 4,3 mkr. Verksamhetsresultatet,
exkl. legat och d&ndamélsbestdimda gavor, uppgick till -120 tkr
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(-1 527) jamfort med ett budgeterat resultat om -750 tkr. Den
forbattrade resultatnivén jamfort med foregdende &r harror
fran 6kade intékter fran savél var satsning pa vattensikerhets-
arbete och tillhorande tjénster som fortsatt god kostnadskon-
troll. Aven nya initiativ och samarbeten har resulterat i hogre
intékter 4n f.4. Pdgdende projekt har alla haft fulla projektér
dven om nagra projekt har sina sista projektar och dér alla i
stort foljt uppgjorda planer.

Verksamhetsintikter

® MedlemsintSkter

B M arkesfar=alning

w Swrig farsdljning av varar
och tjgnster

W Bidrsg fran myndigheter
Bidrag frén organisationer

W Bidrag frin foretag

Bidrag fran stiftelzer

Gavor

Ovriga intdkeer

Vara verksamhetsintikter, exkl. legat och andamals-bestdmda
gavor, minskade under aret med 1 901 tkr (8%) till 21 009
tkr (22 911), varav bidrag och erséttningar fran myndigheter,
organisationer och foretag minskade med 1 350 tkr (9%) till
14 183 tkr (15 523). Nettoomséttningen minskade med 714
tkr eller 11 % till 6 053 tkr (6 767). Sammantaget motsvarar
offentliga bidrag och ersittningar 52% (62) av totala
verksambhetsintékter medan forséljning av varor och tjénster
uppgar till 24% (30). Under &ret har vi mottagit gavor, exkl.
legat och &ndamalsbestdmda gévor, till ett viarde av 145 tkr
(48).

Verksamhetskostnader
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De totala verksamhetskostnaderna minskade med 3 308 tkr
(14%) till 21 130 tkr (24 438). De minskade kostnaderna &r
i allt visentligt hinforbara till de projekt som avslutas under
detta eller i borjan av nésta verksamhetsar. Dessa projekt
finansieras av Allménna arvsfonden och Svenskt Friluftsliv.
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Forvaltningsberattelse

Vidare har den nagot lagre forséljningen dven medfort lagre
varukostnader under aret dir forlagskostnaderna minskade
med 225 tkr (8%) till 2 606 (2 831) jamfort med 2018. I
ovrigt betalades 5 525 tkr (5 795) ut till vara regioner i form
av olika verksamhetsbidrag vilket var en minskning med 5%
mot f.a.

Anvindning av finansiella instrument

I enlighet med vér placeringspolicy utser styrelsen en sirskild
kapitalplaceringsgrupp att arbeta med dessa fragor utifran
policyns foreskrifter. Kapitalplaceringsgruppen rapporterar
regelbundet till styrelsen. I jamforelse med tidigare ar
avyttrades inga finansiella tillgangar under aret och resultatet
fran de finansiella instrumenten uppgick till 88 tkr (504).

Ekonomisk stéllning

Efter 6verforing av arets overskott om 4 399 tkr (-1 023)
uppgér det redovisade totala egna kapitalet per bokslutsdagen
till 9 881 tkr (5 482). Om hénsyn tas till marknadsvérdet i
virdepappersportfoljen uppgick det justerade egna kapitalet
per 2019-12-31 till 12 208 tkr (6 217).

Visentliga hindelser under rikenskapsaret

Vi har haft relativt stor tillvaxt i vara verksamhetsomraden
under de senaste aren och under detta ar har resultatet

av dessa anstrdngningar borjat synas dar vi gor ett béttre
verksambhetsresultat for 2019 &n foregdende och dér goda och
langsiktiga samarbeten, aktivare marknadsforing med okad
synlighet savil i media som i vara egna kanaler bidragit till
det forbattrade resultatet.

Under aret har vi erhallit ett storre legat (4,3 mkr)

som under 2020 kommer att séttas upp som Asta &

Kickans Simskolefond for stottning i olika former inom
simkunnighetsomradet (se vidare pa var hemsida om Asta &
Kickans Simskolefond).

‘Webshop

Var webshop ar en central del i var verksamhet och

under 2019 har vi haft ett bra gott resultat vad géller
forsdljningen dven om vi inte nadde upp till féregaende

ars mycket bra siffror efter en fantastisk sommar med
simborgarmairket i sin regnbagsfargade layout. Vi sag dock
en nagot vikande forsiljning av utbildningsmaterial under
senare del 2019 vilket svarar mot de minskade antalet
simldrarutbildningarna under aret 4ven om antalet utbildade
poollivraddarutbildningar var hogre én f.4.

Vattensikerhetskonferensen
For fjarde aret arrangerade vi, i samarbete med Badbranschen
och Informationsbolaget, att arrangera den riksomfattande
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vattensdkerhetskonferensen. Efter att 2018 tvingats stélla
in p.g.a. for fa antalet anmélda kunde vi i ar glddjas at
rekordmanga deltagare. Vi tror att behovet av en konferens
som denna med manga aktuella &mnen och intressanta
foreldasare kommer att 6ka i takt med att vi aktualiserar
vattensédkerhetsfragorna hogt pa var agenda.

Information och kommunikation

Vara huvudsakliga kanaler for kommunikation ar var
hemsida, var tidning samt Facebook och &vriga sociala
medier. Hemsidan dr en av de viktigaste kanalerna for
utbildningar och 6vrig information. Hérifran lédnkas aktuella
pressmeddelanden till var News Desk dar de sedan sprids
vidare ut i media och press. Vi ser att antalet besokare pa var
hemsida har minskat ndgot medan “gillare” pa Sociala medier
okar stadigt och det betyder mycket for oss. Sociala medier
och i synnerhet Facebook, ar en mycket viktig kanal nér det
géller informationsspridning och dialog. Utgangspunkten for
vér Facebook-strategi dr att vara niarvarande, proffsiga och att
alltid forsoka halla en tdt dialog med de som interagerar med
0sS.

Bidrag och samarbeten

Svenskt Friluftsliv

Medlemskapet i Svenskt Friluftsliv ger oss mervirde i manga
av vara overgripande fragor. Genom véra utbildningar i
vattensédkerhet i vid och pé vatten, skapar vi forutsittningar
for ett tryggt och sékert friluftsliv samt kunskap om
allemansrétten. Under 2019 sdkte vi och beviljades medel

for tre projekt. Det forsta dr fortséttning pa barn- och
ungdomsprojekt ”Youth Camp” och syftar till att utvidga
barn och ungdomars kunskaper inom livrdddning och
vattensdkerhet. Det andra projektet ar Utomhuspedagogik

i sommarsimskolan och malséttningen ar att uppdatera och
revidera Svenska Livraddningsséllskapets utbildningsuppligg
nér det géller sommarsimskolan. Projektets 6vergripande
syftet dr att arbeta for att sommarsimskolan lever kvar som ett
sjalvklart alternativ nér det giller simundervisning. Det tredje
projektet dr Issdkerhetsradet, syftet dr att frimja issdkerhet
och minska antalet olyckor férknippade med is. En viktig

del i arbetet med att sprida information om sékerhet pa is ar
radets gemensamma hemsida Issékerhet.se.

MSB

Uppdraget fran Myndigheten for Samhéllsskydd och
Beredskap (MSB) inom ramen for den enskildes sidkerhet,

sd kallade vattensidkerhetssimskolor, 4r fortfarande lika
efterfrigade som vid starten 1996. Sedan dess har efterfragan
okat och vi har fatt gehor pa den efterfragan da vi sedan
2015 har fatt hojt anslag och kan déarfor erbjuda fler personer
att delta 1 vattensakerhetssimskolorna. Ett mycket viktigt

och lyckosamt olycksforebyggande arbete som i ar firar



20 ar. All verksamhet bedrivs av véra regionférbund och
utbildningspartners 6ver hela Sverige.

Trygg-Hansa

Vi har, tror vi, ett av Sveriges langsta samarbeten. Efter
ett uppehall pa tva ar aterupptog vi samarbetet 2012, det
har bidragit till en positiv utveckling av véar verksamhet
och framst vara sommarsimskolor. Vi har under aren fram
till idag pa ett mycket positivt sétt sett hur samarbetet

har mojliggjort en mycket viktig utveckling av stodet till
sommarsimskolorna.

Trygg-Hansa som barnens forsakringsbolag ar en trygg
och trovardig samarbetspartner for oss, vi kompletterar och
stirker varandras budskap och varumirken.

Stralsikerhetsmyndigheten

Det snart 12-ariga samarbetet syftar till att 6ka kunskapen
om UV-stralningens risker och mgjligheter att undvika dessa.
Vart gemensamma mal att implementera och integrera denna
kunskap i véra simskolor och utbildningar, har bidragit till att
alla barn som deltar i vara simskolor far del av kunskapen.

Vi ser det som ett mycket viktigt forebyggande arbete for att
minska antalet barn som kan riskera att drabbas av hudcancer.
Samarbetet dr en del i SSM:s miljomalsarbete med siker
stralmiljo, dar delmal tva séger att antalet fall av hudcancer
orsakade av UV-stralning ska vara lagre ar 2020 &n ar 2000.

Forvaltning

Hallbarhetsupplysningar

I vér organisation arbetar vi kontinuerligt med miljéfragor
ur olika perspektiv sdsom resepolicy, information via
digitala nyhetsbrev och minska utskrifter genom att anvénda
vart intranédt. Som ideell organisation ar det viktigt med
anstéllningstryggheten varfor vi dr anslutna till kollektivavtal
Ideella och idéburna/arbetsgivaralliansen/Unionen. Vi menar
att gora svéra fragor som ror arbetsplatsen till vardagliga och
naturliga dr viktigt dérfor genomfor vi s.k. samverkansméten
manadsvis, diar behandlas enligt en stiendeagenda fragor
som arbetsmiljo, jamstélldhet- och mangfaldsfragor,
personalfrigor i stort (anstillningar, kompetensutveckling
m.m.). Fordelningen av arbetsuppgifter mellan ideella och
tjdnstemén kan lattast beskrivas som foljer; véra ideella
resurser utfor i storre utstrackning tidsbegransade uppdrag/
insatser och tjdnsteménnen utfor 16pande operativa och
strategiska arbetsuppgifter.

Styrning, ledning och personal

Styrelsen bestar av nio ordinarie ledamoter. I samband

med arsmotet fick Anders Jacobsson, Haverdal, tidigare t.f.
ordfoérande fortroende som ordférande for riksorganisationen.
Fyra ledamoter omvaldes for en ny mandatperiod om tva ar.
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Forvaltningsberattelse

Under 2019 har styrelsen haft ett konstituerande méte och
sex ordinarie moten. Till styrelsens hjdlp finns tre rad for att
bisté i sakfragor inom omradena Simkunnighet, Livrdddning
och Siakerhet. Svenska Livrdddningssallskapets verksamhet
leddes under aret av Generalsekreterare Karin Brand,
stationerad pa rikskansliet i Stockholm. P4 kansliet har det
under aret funnits elva anstéllda personer varav tre har varit
knutna till véra storre projekt samt en arvoderad person i
rollen som forbundskapten.

Forvintad framtida utveckling

Aven om 2019 blev betydligt bittre in bade foregdende

ar och budget har vi stora utmaningar framfor oss for att
kunna nd malet om att ar 2021 ha en ekonomi i balans dér
intékter och kostnader ger ett positivt verksamhetsresultat.
De satsningar vi gjorde under 2019 inom olika omraden har
delvis natt 6nskad effekt men inte sikerstillt en langsiktig
resultatforbéttring. Da forutsittningarna, bl.a. for nya

och kommande projekt, har fordndrats maste vi under de
kommande aren vara noggranna och malmedvetna i vira
fortsatta satsningar och prioriteringar. Fortsatt dversyn av
véra lopande kostnader och ett effektivare utnyttjande av véra
resurser ligger ocksa i pipeline.

Vi ser med stor tillforsikt infor de kommande aren och tror att
den kraft som den nya organiseringen har medfort kan vinda
och att vi kommande ar forbattrar det ekonomiska resultatet.
Vi ser med glddje fram emot att utvecklas tillsammans med
nya och befintliga samarbetspartners, medlemmar och andra
intressenter.

Visentliga hiindelser efter rikenskapsarets utgang

Det som sag sé positivt ut i borjan pa aret har i och med
Corona-utbrottet blivit betydligt mer osékert med stingda
granser, mindre resande och instéllda evenemang och
aktiviteter. Detta kommer givetvis att paverkas oss men ar i
nuldget svart, for att inte sdga omojligt att veta exakt pa vilket
sitt och hur mycket. Men om det dr sa att detta kulminerar
under varen som manga influensor gor bedomer vi att de
flesta av organisationens aktiviteter och utbildningar kommer
att kunna genomforas under andra hélften av aret. Skulle
detta inte ske och nuvarande restriktioner skulle kvarsta eller
utdkas kommer det givetvis att paverka oss negativt, i hur stor
omfattning ar dock osékert varfor vi under den nérmaste tiden
kommer att ga igenom olika scenarion och for att forbereda
0ss pa bésta sitt.
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Resultatrakning

Svenska Livraddningssallskapet, SLS
802004-9683

Resultatrakning

Belopp i kkr Not 2019-01-01- 2018-01-01-
2019-12-31 2018-12-31
Verksamhetsintakter
Medlemsavgifter 317 293
Gavor 3 4 577 48
Bidrag 3 14 184 15523
Nettoomsattning 4 6 051 6 767
Ovriga intakter 312 280
Summa verksamhetsintdkter 25 441 22 911
Verksamhetskostnader
Forlagskostnader 5 -2 606 -2 831
Lamnade bidrag 6 -5 525 -5 795
Ovriga externa kostnader 7,15 -4 431 -6 531
Personalkostnader 8 -8 568 -9 281
Summa verksamhetskostnader -21 130 -24 438
Verksamhetsresultat 4 311 -1 527
Resultat fran finansiella investeringar
Resultat fran évriga vardepapper och fordringar
som ar anlaggningstillgangar 9 100 506
Ranteintakter och liknande resultatposter - 1
Réantekostnader och liknande resultatposter -12 -3
Summa resultat fran finansiella investeringar 88 504
Resultat efter finansiella poster 4 399 -1 023
Arets Resultat 4399 -1 023
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Balansrakning

Svenska Livraddningssallskapet, SLS
802004-9683

Balansrakning
Belopp i kkr Not 2019-12-31 2018-12-31

TILLGANGAR
Anlaggningstillgangar

Materiella anldaggningstillgangar

Inventarier
10 - -
Finansiella anldggningstillgangar
Andra langfristiga vardepappersinnehav 11 2 960 2 960
2 960 2960
Summa anldggningstiligangar 2 960 2 960
Omsittningstillgangar
Varulager m m
Marken och trycksaker
823 975
Kortfristiga fordringar
Kundfordringar 915 1252
Aktuell skattefordran 75 81
Foérutbetalda kostnader och upplupna intakter 12 505 581
1495 1914
Kortfristiga placeringar 13 113 113
Kassa och bank 8 806 3370
Summa omsattningstillgangar 11 237 6 372
SUMMA TILLGANGAR 14 197 9332
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Balansrakning

Svenska Livraddningssaillskapet, SLS
802004-9683

Balansrakning

Belopp i kkr Not 2019-12-31 2018-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital

Andamalsbestdmda medel 4 804 387
Balanserat resultat 5077 5095

Summa eget kapital 9 881 5482

Kortfristiga skulder

Leverantorsskulder 578 813
Skuld erhallna ej nyttjade bidrag 1391 846
Ovriga skulder 767 655
Upplupna kostnader och foérutbetalda intakter 14 1580 1536

4 316 3 850

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 14 197 9332

Forandring av eget kapital

Eget kapital Amdamalsbe- Balanserat  Totalt eget
stamda medel resultat kapital

Ingadende balans 387 5.095 5.482
Andamalsbestamt av

givaren 4.299 -4.299
Andamalsbestamt av

styrelsen 132 -132
Andamalsbestamt av

arsstdmman

Utnyttjande -15 15

Arets resultat 4.399 4.399
Utgaende balans 4.804 5.077 9.881

Andamalsbestimda Ingdende And.av And.av  And.av  Utnytt- Utgéende
medel balans givare styrelse  arsstdmma jande balans
Bertil Werners ledar-

skapsstipendium 18 -4 14
Britta Martenssons

fond 259 -5 254
Stifytande och standiga

ledaméters fond 32 32
Claes Thorells sim-

skolefond 22 22
Asta & Kickans sim-

skolefond 4.299 4.301
Sten Heijer stipendium -- 132 132
Leif karlborgs minnes-

fond 54 -6 48
Totalt 387 4.299 132 -- -15 4.804

N
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Svenska Livraddningssallskapet, SLS
802004-9683

Not 1 Redovisnings- och varderingsprinciper

Arsredovisningen upprattas med tilldmpning av arsredovisningslagen, BFNAR 2012:1 (K3) och FRIl:s
Styrande riktlinjer for for arsredovisning. Redovisnings- och varderingsprinciperna ar oférandrade
jAmfort med féregaende rakenskapsar.

Resultatrdkningen

Verksamhetsintakter

Endast det infléde av ekonomiska férdelar som Svenska Livraddningssallskapet erhallit eller kommer
att erhalla for egen rakning redovisas som intakt. Intakter varderas, om inget sarskilt anges nedan, till
verkliga vardet av det som erhallits eller kommer att erhallas. Nedan beskrivs, for respektive
intaktspost, nar intaktsredovisning sker.

Medlemsavgifter

Medlemsavgifter omfattar inbetalningar fér medlemskap i Svenska Livraddningssallskapet.
Medlemsavgifter redovisas vid inbetalning frdn medlemmen och intéktsredovisas éver den tidsperiod
som avses.

Gavor och bidrag

En transaktion i vilkken Svenska Livraddningssallskapet tar emot en tiligang eller en tjanst som har ett
varde utan att ge tillbaka motsvarande varde i utbyte ar en gava eller ett erhéllet bidrag. Om tillgangen
eller tjansten erhalls darfor att organisationen uppfyllt eller kommer att uppfylla vissa villkor och om
organisationen har en skyldighet att aterbetala till motparten om villkoren inte uppfylls, &ar det ett
erhallet bidrag. Ar det inget bidrag ar det en gava.

Gavor

Gavor redovisas som huvudregel som intékt nar de erhalls. En gava som intaktsforts redovisas
antingen som en tillgang eller en kostnad beroende pa om gavan forbrukas direkt eller inte. Gavor som
Svenska Livraddningssallskapet avser att stadigvarande bruka i verksamheten redovisas som
anlaggningstillgangar. Ovriga gavor redovisas som omsattningstillgangar. Gavor vérderas som
huvudregel till verkligt varde. | de fall Svenska Livraddningssallskapetlamnat en ersattningfor att erhalle
gavan minskas gavans varde med ersattningen.

Bidrag

Bidrag redovisas som intakt nar villkoren for att erhalla bidraget har uppfyllts. Erhallna bidrag redovisas
som skuld till dess villkoren for att erhalla bidraget uppfylls. Bidrag som erhéllits for att tacka vissa
kostnader (t.ex. for administration) redovisas samma rakenskapsar som den kostnad bidraget ar
avsett att tdcka. Bidrag som hanfor sig till en anlaggningstillgang minskar anskaffningsvardet. Erhélina
bidrag varderas till det verkliga vardet av den tillgang som Svenska Livraddningssallskapet fatt eller
kommer att fa.

Nettoomsattning
Intakt vid forsaljning av varor redovisas normalt vid forsaljningstillféllet. Prenumerationer redovisas
som intakt linjart éver prenumerationstiden.

Verksamhetskostnader
Svenska Livraddningssallskapet redovisar liksom tidigare rékenskapsar verksamhetskostnaderna
enligt kostnadsslagsindelad uppstalining.

Leasing
Samtliga Svenska Livraddningssallskapets operationella och finansiella leasingavtal kostnadsfors
I6pande (linjart) dver leasingperioden (inkl. férsta forhojd hyra).

Ersattningar till anstallda

Lépande ersattningar till anstallda i form av I6ner, sociala avgifter och liknande kostnadsfors i takt med
att de anstallda utfor tjanster. Eftersom alla pensionsférpliktelser klassificerats som avgiftsbestdmda
redovisas en pensionskostnad det ar pensionen tjanas in.

Balansrdkningen
Tillgangar, skulder och avsattningar varderas till anskaffningsvarde om inget annat anges nedan.

SVENSKA LIVRADDNINGSSALLSKAPET
SID 35 Revisionsberittelse 2019



Svenska Livraddningssallskapet, SLS
802004-9683

Materiella och immateriella anlaggningstiligangar

Materiella och immateriella anlaggningstillgangar varderas till anskaffningsvarde minskat med
avskrivningar enligt plan och eventuella nedskrivningar. Aktivering av en anlaggningstillgang sker vid
anskaffning till hdgre belopp an 0,5 prisbasbelopp. Bidrag som hanfoér sig till en anskaffning av en
anlaggningstillganghar minskat anskaffningsvardet. Avskrivning sker linjart éver tillgangens beréknade
nyttjandeperiod. Fdljande avskrivningstider tillampas:

- Inventarier 5 ar

Finansiella tillgangar och skulder

Vid anskaffningstidpunkten varderas finansiella tillgangar till anskaffningsvarde med tillagg for direkta
transaktionsutgifter. Kundfordringar varderas individuellt till det belopp som beraknas inflyta. Fordran
pa medlemsavgifter tas inte upp som fordran om det inte finns en legal fordran pa medlemmen. Efter
forsta redovisningstillfallet varderas langfristiga finansiella tillgdngar som inte ar rantebarande till
anskaffnings-varde med avdrag for eventuella nedskrivningar. Langfristiga rantebarande tillgangar,
exempelvis obligationer, varderas till upplupet anskaffningsvarde med tillampning av
effektivrantemetoden med avdrag for eventuella nedskrivning.

Alla tillgadngar som innehas for riskspridning anses inga i en vardepappersportfolj och betraktas
darmed som en post vid vardering enligt lagsta vardets princip respektive vid nedskrivningsprévning.

Finansiella skulder varderas till upplupet anskaffningsvarde. Utgifter som ar direkt hanforliga till
upptagande av lan korrigerar lanets anskaffningsvarde och periodiseras enligt effektivrantemetoden.

Fordringar och skulder i utlandsk valuta varderas till balansdagens kurs.

Lager

Lagret varderas, med tillampning av forst-in forst-ut-principen, till det 1agsta av anskaffningsvardet och
nettoforsaljningsvardet pa balansdagen. Lagret bestar i huvudsak av marken och trycksaker samt
simklader.

Andamalsbestimda medel
| posten Andamalsbestdmda medel i eget kapital redovisas annu inte férbrukade gavor och andra
andamalsbestamda medel (se aven eget-kapital rapporten).

Avsittningar

En avsattning redovisas nar Svenska Livraddningssallskapet har ett legalt eller informellt atagande
som en foljd av intraffade handelser och dar Svenska Livraddningssallskapet forvantar sig att en
utbetalning kommer att kravas for att reglera ataganden samt att en tillférlitlig uppskattning av beloppet
kan goras. Avsattningar varderas till den basta uppskattningen av det belopp som kommer att behéva
erlaggas.

Skuld for erhallna ej nyttjade bidrag
Nar Svenska Livraddningssallskapet erhallit bidrag men annu inte uppfylit villkoren redovisas som
skuld.

Skuld for beslutade ej utbetalade bidrag

Nar fall Svenska Livraddningssallskapet fattat beslut om utbetalning av forskningsbidrag/ anslag/ stéd
och meddelat mottagaren men inte verkstallt utbetalningen redovisas detta belopp som en kortfristig
och/eller langfristig skuld.

Eventualforpliktelser

Svenska Livraddningssallskapet lamnar upplysning om en eventualforpliktelse nar Svenska
Livraddningssallskapet har en mgjlig forpliktelse som till foljd av intraffade handelser och vars
forekomst endast kommer att bekraftas av en eller flera oséakra framtida handelser, som inte helt ligger
inom Svenska Livraddningssallskapets kontroll, intréffar eller uteblir, eller om Svenska
Livraddningssallskapet har en befintlig forpliktelse till foljd av intraffade handelser, men som inte
redovisas som skuld eller avsattning eftersom det inte ar sannolikt att ett utfléde av resurser kommer
att kravas for att reglera forpliktelsen eller forpliktelsens storlek inte kan berédknas med tillracklig
tillforlitlighet.
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Not 2 Uppskattningar och bedéomningar
Svenska Livraddningssallskapet gor uppskattningar och bedomningar om framtiden. De

uppskattningar for redovisningsandamal som blir féliden av dessa kommer,
definitionsmassigt, sallan att motsvara det verkliga resultatet.

Not 3 Insamlade medel

2019 2018
Gavor som redovisats i resultatrikningen - -
Insamlade medel - -
Allmanheten 4 445 23
Foretag - -
Andra organisationer 132 25
Ovriga - -
Summa gavor i resultatrakningen 4 577 48
Bidrag som redovisas som intakt - -
Insamlade medel (privatrattsliga bidrag) - -
Externa stiftelser och fonder 462 541
Foretag 623 687
Ovriga - -
Summa insamlade medel 1085 1228
Offentliga bidrag - -
Svenskt Friluftsliv 3462 3972
Stralsakerhetsmyndigheten 300 300
Myndigheten fér Samhallsskydd och Beredskap 7 000 7 050
Allmanna arvsfonden 2203 2 840
Ovriga svenska myndigheter 133 133
Summa offentliga bidrag 13 098 14 295
Summa Bidrag 14 184 15523
Totala insamlade medel bestar av foljande: - -
Gavor som redovisats i resultatrakningen 4 577 48
Gavor som inte redovisats i resultatrakningen - -
Privatrattsliga bidrag som redovisats som intakt 1085 1228
Summa insamlade medel 5662 1276
Not 4 Nettoomsattning

2019 2018
Marken 3589 3 856
Utbildningsmaterial 1151 1584
Forlagsartiklar och trycksaker 360 463
Kurs- och anmalningsavagifter 951 864

6 051 6 767
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Not 5 Forlagskostnader och marken

Varukostnader marken
Forlagsartiklar och trycksaker
Utbildningsmaterial
Tryckkostnader Livraddaren
Inkdp profileringsvaror
Ovriga forlagskostnader
Lagerforandring

Not 6 Lamnade bidrag och projektkostnader

Sjalvskydd vuxna

Verksamhetsbidrag till regionférbunden
Bidrag till Livraddarskolan

Ovriga lamnade bidrag

Lamnade stipendier

Utdelat livraddarstipendium ur Leif Karlborgs minnesfond om vardera 3.000 kronor:

Marie-Louise Orn-Lagerqvist och Martin Nilsson

Utdelat Bertil Wernes ledarskapsstipendium om 2.000 kronor:

Pontus Karlsson samt Mikael Olausson avseende 2016
Utdelat bidrag ur Britta Martenssons fond till Shyama Olsson (sommarsimskola) om 5.000 kronor

Not 7 Ovriga externa kostnader

2019 2018
960 771
246 465
556 810
263 302
422 602

7 16

152 -135
2606 2831
2019 2018
5304 5322
36 51
62 75
113 337
10 10
5525 5795

2019 2018
Resekostnader ej anstallda 365 1176
Konferenser/Traffar 435 970
Utveckling BLS/ interaktivt -4 604
Bokforingskostnader och systemlicenser 470 441
Konsultarvoden 488 267
Lokalkostnader 792 839
Ovriga externa kostnader 1885 2054
4431 6 351
Not 8 Anstallda och personalkostnader
Medelantalet anstéllda
2019 2018
Man 3 3
Kvinnor 8 8
Totalt 11 11
Konsfordelning bland styrelseledamoéter och ledande befattningshavare
2019 2018
Styrelse - man 6 5
Styrelse - kvinnor 3 4
9 9
Andra ledande befattningshavare - kvinnor 1 1
10 10
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Loéner, andra erséttningar och sociala kostnader

2019 2018
Styrelse - -
Generalsekreterare 593 652
Ovriga anstallda 4 941 5 057
Summa 5534 5709
Sociala kostnader 2535 2 571
(varav pensionskostnader) 653 640

Av organisationens pensionskostnader avser 230.088 (fg ar 163.583) organisationens ledning [1 (1)
person]. Pensionspremier for samtliga anstallda foljer ITP-planen. Styrelseledamdéterna har ej erhallit
I6n eller arvode fran Svenska Livraddningssallskapet. Under aret har personer fran de 24 region-
forbunden arbetat ideellt for organisationen. Vardet av dessa ideella insatser har inte redovisats i
resultatrékningen.

Not 9 Resultat fran ovriga vardepapper och fordringar som ar
anlaggningstillgangar

2019 2018
Utdelning vardepapper 100 186
Resultat fran forsaljning av aktier 320
Summa 100 506
Not 10 Inventarier

2019 2018
Ackumulerade anskaffningsvarden:
-Vid arets borjan 617 617
Vid arets slut 617 617
Ackumulerade avskrivningar enligt plan:
-Vid arets borjan -617 -617
Vid arets slut -617 -617
Redovisat virde vid arets slut - -
Not 11 Andra langfristiga vardepappersinnehav

2019 2018
Anskaffningsvarde 2960 3 891
Forvarv och anskaffningar - 44
Forsaljningar - -975
Utgaende anskaffningsvarde 2960 2960
Marknadsvarde per 2019-12-31 5287 3 696
Not 12 Forutbetalda kostnader och upplupna intédkter

2019 2018
Forutbetalda hyror 62 63
Ovriga poster 443 518

505 581
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Not 13 Kortfristiga placeringar

Redovisat Marknads-
vérde vérde
Rantebarande vardepapper 113 113
113 113

Not 14 Upplupna kostnader och forutbetalda intakter
2019 2018
Upplupna semesterldner 916 873
Upplupna sociala avgifter pa semesterlon 288 274
Reserverade revisionskostnader 76 79
Ej utbetalda medlemsavgifter 12 11
Ovriga upplupna kostnader och forutbetalda intékter 288 300
1580 1537

Not 15 Leasing

2019 2018
Inom ett ar 756 731
1-5 ar 1406 548
Senare an 5 ar - -
2162 1279

Svenska Livraddningssallskapet leasar kontorslokaler, avtal om lokalhyror stracker sig till 2022-09-30.
Kostnaden for avtalade leasingavgifter under rakenskapsaret uppgar till 756 tkr (731).

Not 16 Stillda sdkerheter

2019 2018
Foretagsinteckningar 600 600
Not 17 Eventualforpliktelser och eventualtiligangar

2019 2018

Inga Inga

Not 18 Vasentliga handelser efter rakenskapsarets utgang

Det som sag sa positivt ut i borjan pa aret har i och med Corona-utbrottet blivit betydligt mer osékert
med stangda granser, mindre resande och installda evenemang och aktiviteter. Detta kommer givetvis
att paverka oss men ar i nulaget svart, for att inte sdga omaijligt att veta exakt pa vilket satt och hur
mycket. Men om det ar sa att detta kulminerar under varen som manga influensor gér bedémer vi att
de flesta av organisationens aktiviteter och utbildningar kommer att kunna genomféras under andra
halften av aret. Skulle detta inte ske och nuvarande restriktioner skulle kvarsta eller utékas kommer
det givetvis att paverka oss negativt, i hur stor omfattning ar dock osakert varfor vi under den narmaste
tiden kommer att ga igenom olika scenarion och for att forbereda oss pa basta satt.

Marknadsvarde for vara finansiella instrument har som en f6ljd av Corona-utbrottet minskat med cirka
1 mkr (-19%) vilket ar ndgot mindre an vad Stockholmsbodrsen (OMX) tappat i varde (-23%).
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Underskrifter

Stockholm den 27 mars 2020

Anders Jacobsson Karin Brand
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Revisionsberattelse

Revisionsberittelse

Till arsmotet i Svenska Livriaddningssillskapet, org.nr 802004-9683

Rapport om arsredovisningen

Uttalanden

Vi har utfort en revision av arsredovisningen for Svenska
Livraddningsséllskapet for ar 2019. Féreningens arsredovis-
ning ingér pa sidorna 27-41 i detta dokument.

Enligt var uppfattning har arsredovisningen uppréttats i
enlighet med arsredovisningslagen och ger en i alla vésent-
liga avseenden réttvisande bild av féreningens finansiella
stillning per den 31 december 2019 och av dess finansiella
resultat for &ret enligt arsredovisningslagen. Forvaltningsbe-
rittelsen dr forenlig med arsredovisningens dvriga delar.

Vi tillstyrker darfor att arsmotet faststéller resultatrakningen
och balansriakningen.

Grund for uttalanden

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige.
Revisorernas ansvar enligt denna sed beskrivs ndrmare i
avsnitten Den auktoriserade revisorns ansvar samt Den
fortroendevalda revisorns ansvar.

Vi dr oberoende i forhéllande till foreningen enligt god revi-
sorssed i Sverige. Jag som auktoriserad revisor har fullgjort
mitt yrkesetiska ansvar enligt dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat ar tillrdckliga
och dndamaélsenliga som grund for véra uttalanden.

Annan information dn drsredovisningen

Det ar styrelsen som har ansvaret for den andra informatio-
nen. Den andra informationen bestar av Verksamhetsberét-
telsen 2019 (men innefattar inte arsredovisningen och var
revisionsberittelse avseende denna).

Vart uttalande avseende arsredovisningen omfattar inte den-
na information och vi gor inget uttalande med bestyrkande
avseende denna andra information.

I samband med var revision av arsredovisningen dr det vart
ansvar att ldsa den information som identifieras ovan och
overviaga om informationen i visentlig utstrackning dr ofor-
enlig med arsredovisningen. Vid denna genomgéng beaktar
vi dven den kunskap vi i 6vrigt inhdmtat under revisionen
samt bedomer om informationen i dvrigt verkar innehalla
visentliga felaktigheter.

Om vi, baserat pa det arbete som har utforts avseende denna
information, drar slutsatsen att den andra informationen
innehaller en visentlig felaktighet, ar vi skyldiga att rappor-
tera detta. Vi har inget att rapportera i det avseendet.
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Styrelsens och generalsekreterarens ansvar

Det ar styrelsen och generalsekreteraren som har ansva-

ret for att &rsredovisningen uppréttas och att den ger en
rittvisande bild enligt arsredovisningslagen. Styrelsen och
generalsekreteraren ansvarar dven for den interna kontroll
som de bedomer dr nddvéndig for att uppréitta en arsredovis-
ning som inte innehéller ndgra visentliga felaktigheter, vare
sig dessa beror pa oegentligheter eller pd misstag.

Vid uppréttandet av arsredovisningen ansvarar styrelsen
och generalsekreteraren for beddmningen av féreningens
formaga att fortsétta verksamheten. De upplyser, néir s ar
tillampligt, om forhallanden som kan paverka formagan

att fortsétta verksamheten och att anviinda antagandet om
fortsatt drift. Antagandet om fortsatt drift tillimpas dock
inte om styrelsen och generalsekreteraren avser att likvidera
foreningen, upphora med verksamheten eller inte har négot
realistiskt alternativ till att gora nagot av detta.

Den auktoriserade revisorns ansvar

Jag har att utfora revisionen enligt International Standards
on Auditing (ISA) och god revisionssed i Sverige. Mitt

mal ar att uppna en rimlig grad av sidkerhet om huruvida
arsredovisningen som helhet inte innehéller nigra vésentliga
felaktigheter, vare sig dessa beror pa oegentligheter eller pa
misstag. Rimlig sdkerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ar
ingen garanti for att en revision som utfors enligt ISA och
god revisionssed i Sverige alltid kommer att upptécka en
visentlig felaktighet om en sédan finns. Felaktigheter kan
uppsta pa grund av oegentligheter eller misstag och anses
vara vasentliga om de enskilt eller tillsammans rimligen
kan forvintas paverka de ekonomiska beslut som anvéndare
fattar med grund i arsredovisningen.

Som del av en revision enligt ISA anvéinder jag professio-

nellt omdéme och har en professionellt skeptisk instdllning

under hela revisionen. Dessutom:

»  Identifierar och beddmer jag riskerna for védsentliga
felaktigheter i arsredovisningen, vare sig dessa be-
ror pa oegentligheter eller pa misstag, utformar och
utfor granskningsatgérder bland annat utifran dessa
risker och inhdmtar revisionsbevis som ér tillrackliga
och dndamalsenliga for att utgora en grund for mina
uttalanden. Risken for att inte upptécka en vésentlig
felaktighet till foljd av oegentligheter ar hogre dn for
en vasentlig felaktighet som beror pa misstag, eftersom
oegentligheter kan innefatta agerande i maskopi, for-
falskning, avsiktliga uteldmnanden, felaktig information
eller dsidosattande av intern kontroll.

»  skaffar jag mig en forstéelse av den del av foreningens
interna kontroll som har betydelse for min revision for
att utforma granskningsatgérder som &r lampliga med



héansyn till omsténdigheterna, men inte for att uttala mig
om effektiviteten i den interna kontrollen.

e utvérderar jag lampligheten i de redovisningsprinciper
som anvénds och rimligheten i styrelsens och gene-
ralsekreterarens uppskattningar i redovisningen och
tillhorande upplysningar.

e drar jag en slutsats om ldmpligheten i att styrelsen och
generalsekreteraren anvénder antagandet om fortsatt
drift vid uppréttandet av arsredovisningen. Jag drar
ocksa en slutsats, med grund i de inhdmtade revisions-
bevisen, om huruvida det finns ndgon visentlig oséker-
hetsfaktor som avser sddana hiandelser eller férhallan-
den som kan leda till betydande tvivel om foreningens
forméga att fortsitta verksamheten. Om jag drar
slutsatsen att det finns en vésentlig osékerhetsfaktor,
maste jag i revisionsberittelsen fésta uppméarksamheten
pa upplysningarna i arsredovisningen om den vésentli-
ga osdkerhetsfaktorn eller, om sadana upplysningar ar
otillrdckliga, modifiera uttalandet om arsredovisningen.
Mina slutsatser baseras pa de revisionsbevis som in-
hamtas fram till datumet for revisionsberéttelsen. Dock
kan framtida héndelser eller forhallanden gora att en
forening inte langre kan fortsdtta verksamheten.

e utvérderar jag den dvergripande presentationen,
strukturen och innehéllet i arsredovisningen, déribland
upplysningarna, och om arsredovisningen aterger de
underliggande transaktionerna och hindelserna pa ett
sdtt som ger en rattvisande bild.

Jag maste informera styrelsen om bland annat revisionens
planerade omfattning och inriktning samt tidpunkten for
den. Jag maste ocksa informera om betydelsefulla iaktta-
gelser under revisionen, ddribland de eventuella betydande
brister i den interna kontrollen som jag identifierat.

Den fortroendevalda revisorns ansvar

Jag har att utfora en revision enligt revisionslagen och dér-
med enligt god revisionssed i Sverige. Mitt mal ar att uppna
en rimlig grad av sdkerhet om huruvida arsredovisningen
har uppriéttats i enlighet med arsredovisningslagen och om
arsredovisningen ger en rittvisande bild av foreningens
resultat och stéllning.

Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forfattningar

Uttalande

Utover var revision av arsredovisningen har vi dven utfort
en revision av styrelsens forvaltning for Svenska Livradd-
ningsséllskapet for ar 2019.

Vi tillstyrker att arsmotet beviljar styrelsens ledaméter an-
svarsfrihet for rakenskapsaret.
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Grund for uttalande

Vi har utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige.
Vart ansvar enligt denna beskrivs ndrmare i avsnittet Revi-
sorernas ansvar. Vi dr oberoende i forhallande till forening-
en enligt god revisorssed i Sverige. Jag som auktoriserad
revisor har i dvrigt fullgjort mitt yrkesetiska ansvar enligt
dessa krav.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat &r tillrdckliga
och dndamalsenliga som grund for vart uttalande.

Styrelsens ansvar
Det ar styrelsen som har ansvaret for forvaltningen.

Revisorernas ansvar

Vart mal betrdffande revisionen av forvaltningen, och
didrmed vart uttalande om ansvarsfrihet, r att inhdmta
revisionsbevis for att med en rimlig grad av sdkerhet kunna
bedoma om nagon styrelseledamot i ndgot vésentligt avse-
ende foretagit ndgon atgérd eller gjort sig skyldig till ndgon
forsummelse som kan foranleda erséttningsskyldighet mot
foreningen.

Rimlig sékerhet dr en hog grad av sdkerhet, men ingen
garanti for att en revision som utfors enligt god revisions-
sed i Sverige alltid kommer att upptécka atgérder eller
forsummelser som kan foranleda ersittningsskyldighet mot
foreningen.

Som en del av en revision enligt god revisionssed i Sverige
anvinder den auktoriserade revisorn professionellt omddéme
och har en professionellt skeptisk instéllning under hela
revisionen. Granskningen av forvaltningen grundar sig
framst pa revisionen av rdkenskaperna. Vilka tillkommande
granskningsatgirder som utfors baseras pa den auktorise-
rade revisorns professionella beddmning och 6vriga valda
revisorers beddmning med utgangspunkt i risk och visent-
lighet. Det innebdr att vi fokuserar granskningen pa sadana
atgérder, omraden och forhallanden som &r visentliga for
verksamheten och dér avsteg och overtradelser skulle ha
sérskild betydelse for foreningens situation. Vi gar igenom
och provar fattade beslut, beslutsunderlag, vidtagna dtgérder
och andra forhallanden som é&r relevanta for vart uttalande
om ansvarsfrihet.

Stockholm den 16 april 2020
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